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Van Gastel Soroti Daya Saing Internal PSIM Usai Uji Coba Kontra Garudayaksa FC

YOGYA, TRIBUN - PSIM Yogyakar-
ta masih memiliki pekerjaan rumah
yang meati dibenahi sebelum meng-
arungi Super League 2026/2027.
Usai menjalani sesi latihan bersama
juara Championship musim lalu Ga-
rudayaksa FC di YIS, Sleman, Selasa
(25/8), pelatih Jean-Paul van Gastel
Jjustru menyoroti persaingan internal
di dalam skuadnya.

Laga yang dimulai pukul 15.30
WIB tersebut digelar dalam format
90 menit, dengan dua babak ma-
sing-masing 45 menit. Bagi Van Gas-
tel, pertandingan pramusim bukan
sekadar mengejar hasil, melainkan
menjadi kesempatan bagi pemain
untuk meningkatkan kondisi fisik se-
kaligus menjalankan skema perma-
inan yang telah disiapkan.

“Pada dasamya, setiap laga persaha-

DOK. PSIM YOGYAKARTA

LEPASKAN DIRI - Striker PSIM Yogyakarta, Nermin
Haljeta saat berusaha melepaskan diri dari kawalan pemain
Garudayaksa FC saat melakoni laga uji coba di Lapangan YIS,

Sleman, Selasa (25/8). tampil selama 90 menit, mengasah sta-

batan bertujuan agar para pemain dapat”

mina fisik, dan mencoba menerapkan
skema permainan yang kami inginkan,”
katanya.

Van Gastel menegaskan, tidak ada
perubahan berarti dalam strategi yang
diterapkan PSIM pada laga tersebut.
Menurutnya, tim tetap berpegang pada
pola permainan yang sudah dicoba da-
lam: sejumlah pertandingan sebelum-
nya.

“Tidak ada, strateginya tetap sama.
Strateginya sama saja. Hanya saja, se-
perti yang sudah saya sampaikan, tuju-
an laga persahabatan selalu serupa,”
ungkapnya.

Namun, ada hal lain yang lebih menyi-
ta perhatian pelatih asal Breda, Belan-
da, tersebut. Van Gastel mengingatkan
bahwa waktu persiapan menuju kom-
petisi semakin sempit dan dirinya ha-
rus segera menentukan komposisi tim
utama.

“Namun, hal yang paling penting bagi

saya, dan menurut saya beberapa pe-
main mulai melupakannya, adalah saya
harus.memilih tim utama,” ujarmya.

Menurut Van Gastel, persaingan un-
tuk mendapatkan tempat di tim utama
justru mulai menurun. Situasi tersebut
membuatnya khawatir karena setiap pe-
main seharusnya terus menunjukkan
kemampuan terbaiknya selama masa
persiapan.

Pelatih berlisensi UEFA Pro itu bah-
kan merasa sejumlah pemain justru
membuat prosgs pemilihan skuad men-
jadi lebih mudah. Bagi Van Gastel, kon-
disi tersebut menunjukkan masih ku-
rangnya daya saing di antara pemain.
“Secara keseluruhan, saya merasa be-
berapa pemain justru memudahkan
saya dalam menentukan pilihan terse-
but, dan hal itulah yang sedikit meng-
khawatirkan saya,” akunya.

la kembali menegaskan bahwa mem-
bangun skuad untuk kompetisi resmi

bukan perkara sederhana. Karena itu,
setiap pemain dituntut menunjukkan
mentalitas dan keinginan bersaing se-
jak: sesi latihan maupun pertandingan
uji coba.

“Namun, ada satu hal yang belum
saya sebutkan dan tampaknya belum
disadari oleh beberapa pemain, saya
harus menyusun skuad. Akan tetapi,
terkadang saya merasa mereka mem-
buat keputusan saya menjadi sangat
mudah. Jadi, ada kekurangan, yaitu ku-
rangnya daya saing di antara sesama
pemain,” ulasnya.

Dengan kompetisi resmi yang sema- -
kin dekat, Van Gastel berharap para pe-
main segera merespons evaluasi ter-
sebut. Mentalitas, kedisiplinan, dan
persaingan interal menjadi aspek yang
harus diperbaiki PSIM agar lebih siap
menghadapi musim baru.

“Banyak sekali yang perlu diperba-
iki,” pungkasnya. (mur)
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