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Tlngkatkan Kualitas Hidup, Purbayan Gelar Sekolah Lansia

Dia menuturkan ada 30
warga lansia yang mengikuti
pendidikan nonformal dalam

semangat belajar tidak dibatasi
usia,” katanya.

tersebut. Dia menilai kegiatan
tersebut dapat meningkatkan kualitas

elurahan Purbayan,
Kemantren Kotagede, A
terus  mendorong gt &

peningkatan kualitas hidup
warga lanjut usia (lansia)

Sekolah Lansia tersebut.
Puluhan warga lansia tersebut

Q%%

Kepala Dinas Pemberdayaan Perempuan,
Perlindungan Anak, Pengendalian
Penduduk dan Keluarga Berencana

hidup warga lansia di usia lanjut.
“Kehadiran program ini di Kelurahan
Purbayan diharapkan dapat menjadi

melalui  penyelenggaraan Mas JOS
program Sekolah Lansia.

Lurah Purbayan, Komarijatul
Chasanah, menuturkan Sekolah Lansia
diselenggarakan di wilayahnya sebagai
upaya mendukung peningkatan kualitas
hidup warga lansia. Menurutnya,
program tersebut ménjadi bagian dari
komitmen berkelanjutan kelurahan
dalam membina Bina Keluarga Lansia
(BKL). “Sekolah Lansia digelar untuk
meningkatkan kualitas hidup warga
lansia agar tetap sehat, mandiri, dan
aktif di lingkungan sosial,” ujarnya,
Kamis (7/5).

mengikuti program Standar
2 dengan materi terkait
dengan kesehatan, kemandirian, dan
peran aktif lansia dalam kehidupan
sosial. Setelah menjalani pendidikan
informal tersebut puluhan warga
lansia tersebut menjalani wisuda.
Dia pun mengapresiasi puluhan
warga lansia yang telah menjalani
serangkaian kegiatan Sekolah Lansia
tersebut. Menurutnya, hal itu
menunjukkan semangal warga lansia
untuk dapat berdaya. "Keberhasilan ,
30 wisudawan dan wisudawati
itu dinilai menjadi bukti bahwa

(DP3AP2KB) Kota Jogja, Retnaningtyas,  inspirasi bagi wilayah lain dalam
iasi pelal imalkan potensi warga senior
agar tetap memiliki kualitas hidup
yang baik,” katanya.
Mantri Pamong Praja Kotagede,
s Komaru Maarif, menilai pendidikan
Standar 2 Sekolah Lansia
menjadi tonggak penting
dalam meningkatkan literasi
kesehatan dan ketahanan
psikososial warga lansia di
Purbayan. Dia berharap kegiatan
tersebut dapat diselenggarakan
secara berkesinambungan di
masa mendatang. (stefani vuiindriani)

Sekolah Lansia di Kelurahan Purbayan.
Menurut Retnaningtyas, program
ini merupakan instrumen penting
dalam mewujudkan warga lansia
tangguh yang mandiri, sejahtera,
dan tetap, bermartabat di f-;
usia lanjut. @ \|
Dia berharap kegiatan 'i 8
tersebut dapat digelar di S
wilayah lain di Kota Jogja.
Menurutnya, masih banyak warga
* lansia yang membutuhkan
program  pemberdayaan
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Istimewa/Dok. Kelurahan Purbayan

Puluhan warga“.lansia mengikuti Wisuda Sekolah
Lansia di Kelurahan Purbayan, belum lama ini.

Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut
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