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VAN GASTEL:
INI MASALAH
SEMUATIM

PSIM AKUI MASIH BUNTU LAWAN
PERTAHANAN RAPAT

JOGIJA - Pelatih PSIM Jogja Jean
Paul van Gastel menyoroti ke-
sulitan timnya dalam mengha-
dapi lawan dengan skema ber-
tahan dalam atau low block,. Hal
itu dinilainya sebagai salah satu
tantangan paling kompleks dalam
sepak bola modern.

Menurut Van Gastel, pola per-
mainan bertahan rapat membuat
ruang antarlini menjadi sangat
sempit. Sehingga menyulitkan tim
untuk mengembangkan serangan
dan menciptakan peluang bersih.

ITamenegaskan, kondisi itu memang
jadi persoalan besar yang harus
dihadapi timnya. Namun
demikian ia juga meny-
adari bukan hanya di-
alami PSIM tetapi juga
menjadi persoalan
umum yang dihadapi
banyak tim di berbagai
level kompetisi.

”Ini masalah untuk setiap tim. Saya
dengar pelatih Liverpool juga menga-
takan hal yang sama, kalau meng-
hadapi tim dengan low block itu
sulit,” ujar Van Gastel, Selasa (21/4).

Ta bahkan, perbandil

mata terhadap kek
timnya sendiri. Ia menilai masih
ada aspek krusial yang harus di-
perbaiki, terutama dalam hal fokus
dan pengambilan keputusan di
area sepertiga akhir lapangan.
Menurutnya, situasi melawan low
block justru menuntut tingkat kon-
sentrasi yanglebih tinggi dibanding-
kan pertandingan biasa. "Kamimem-
buat keputusan yang salah karena
kami tidak cukup Tokus. Itu juga ba-
gian dari karakter kami yang terlalu
santai dan harus diubah,” tegasnya.
Selain itu, pelatih asal Belanda
ini menjelaskan, proses
memperbaiki masalah
tersebut tidak bisa dilalu-
kan secara instan. Tim
pelatih terus berupaya
mepgidentifikasi kele-
mahan melalui evaluasi
pertandingan, kemu-
dian menerjemahkan ke
dalam sesi latihan agar para -
pemain mampu mengenali situasi
serupa di lapangan.
"Saya selalu menunjukkan apa
yang bisa kami perbaiki, dan kami
coba kkan itu ke latihan.

itu menunjukkan kesulitan mem-
bongkar pertahanan rapat bukan
semata-mata karena kualitas tim.
Melainkan karakter permainan itu
sendiri yang memang menuntut
kesabaran, ketelitian, dan ekse-
kusi yang sangat presisi.

"Kalau tim seperti Liverpool saja

i litanich 4

kita bicara PSIM di Liga Indonesia,
tentu ini hal yang sama bagi semua
tim,” lanjutnya. ~ «

Meski begitu, Van Gastel tidak

Agar pemain bisa mengenali situ-
asidan membuat keputusan yang
tepat,” jelas Van Gastel.

Namun demikian iamengakui aspek
itu merupakan bagian paling kom-
pleks dalam permainan sepakbola.
Tidak hanya berkaitan dengan taktik,
tetapi juga pemahaman situasi dan
eksekusi individu di momen krusial.

"Ini situasi yang sangat kompleks.
Tidak hanya kami, banyak tim juga
k litan di bagian ini,” tand
(iza/laz/zl)
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