PEMERINTAH KOTA YOGYAKARTA

DINASKOMUNIKASI,

INFORMATIKA DAN PERSANDIAN

Jalan Kenari No. 56 Y ogyakarta, KodePos 55165 Telp. (0274) 515865, 562682
EMAIL : kominfosandi @jogjakota.go.id

HOTLINE SMS: 081 2278 0001; HOTLINE EMAIL: upik@jogjakota.go.id;
WEBSITE : www.jogjakota.go.id

Media Radar

Hari: Rabu

Tanggal: 25 Februari

2026

Pemulihan Lama, Tunggu Rekomendasi Tlm Medls'

i DI tengah mulai pulihnya
sejumlah pemain yang ce-
dera dan kembalinya kekuat-
an penuh skuad PSIM Jogja,
kondisi Anton Fase masih
menjadi perhatian utama

“tim medis. Penyerang sayap
itu masih harus menepi aki-

bat cedera patah jari kaki yang

dialaminya sejak laga meng-
hadapi Persijap Jepara, 23

Desember 2025 lalu. Hingga

kini proses penyembuhan-
nya belum sepenuhnya se-
suai estimasi awal.

Dokter tim PSIM Hansel
mengungkapkan, secara hi-
tunganwaktu pemulihan se-
harusnya memakan durasi
enam hingga delapan pekan.
Namun dalam praktiknya,
perkembangan tulang yang
retak belum sepenuhnya op-
timal.

"Estimasinya sebenarnya
enam sampai delapan ming-
gu dari awal cédera. Ternyata
proses penyembuhannya
memakan waktu lebih lam-
bat dari perkiraan,” jelas Han--
sel, Selasa (24/2).
.Iamenambahkan, penye-

o ]
BELUM PULIH: Pemulihan Anton Fase berjalan lebih lama dari perkiraan.
Penyerang PSIM Jogja itumasih menepi setelah mengalami patah jari kaki.

bab utama keterlambatan
itu karena tulangyang retak
di kaki Anton bE;ﬁm me-
nyambung secara sempurna.

"Faktornya beragam. Paling

jelas tulangnya retak belum
'menyambung dengan sem-
purna. Jadi, dia belum bisa
ikut latihan,” tambahnya.
Artinya, Anton masih be-

lum mendapatkan izin untuk

kembali berlatih bersama

tim. Situasi ini membuatnya
sudah absen lebih dari dua
bulan sejak terakhir kali
tampil pada akh:r Desember
lalu. T
Berbeda dengan Anton,
mayoritas pemain yang se-
belumnya mengalami cede-
ra berat kini telah kembali
merumput. Donny Warner-

ke\hbah berlatlh’nbrmdl’

"Adabéberapa pemain sem-
pat mengalami ketidaknya-
manan pada ototseperti Ghu-
lam dan Andi Irie]m. Tetapi
mereka berdua juga sudah
‘fit dan kembali latihan,” pa-
par Hansel.

" Meski kondisi skuad seca-
“fa umum semakin lengkap,
PSIM tetap harus bersabar
menunggu perkembangan

dam bahkan sudah menj¥™xedis Anton Fase. Tim dokter

lani debutnya pada pekan
ke-22 saat PSIM menghadapi
Bali United FC, Senin (23/2)
malam.

Selain itu, beberapa pe-
main seperti Andy Irfan dan
Ghulam Fatkur yang sempat
mengalami keluhan kele-
lahan otot ringan juga telah

memastikan pemulihantidak
bisa dipaksakan demimeng-
hindari risiko cedera ber-
ulang. "Kini fokus utama
adalah memastikan proses
penyambungan tulang benar-
benar sempurna sebelum
kembali ke lapangan,” ujar-
nya. (iza/laz/rg)
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