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» KEBUTUHAN MASYARAKAT

Ramadan, Harga Kebutuhan
Pokok Dlpred|k5| Naik

MERGANGSAN-Badan Pusat
Statistik (BPS) Kota Jogja
mencatat pada Januari 2026 Iprﬁ'l‘:sul'“ba"q terjadinya
terjadi deflasi di Kota Jogja. I
Kondisi ini terjadi karena » Memasuki bulan puasa,
adanya penyesuaian harga :f(:‘n”:gr"‘m:ﬂ ::iska." harga
setelah sebelumnya terjadi 4

» Makanan dan minuman

permintaan biasanya mencapai puncaknya
menjadi komoditas

menjelang Hari Raya Idulfitri, sehingga
komoditas yang berpotensi menjadi
penyumbang inflasi utama masih
didominasi oleh kelompok makanan
dan minuman, serta sektor transportasi.
“Selama puasa dan Lebaran, makanan,
minuman, dan transportasi menjadi

lonjakan harga pada momen
Natal dan Tahun Baru.

Stefani Yulindriani & Ariq Fajar Hidayat
redaksi@harianjogja.com

Statistisi Ahli Madya BPS Kota Jogja,
Fandi Akhmad, menuturkan deflasi
merupakan tren yang wajar dan
mencerminkan kembalinya harga ke
kondisi normal setelah adanya inflasi
di akhir 2025.

~ “Secara bulanan, pada Januari 2026
terjadi deflasi karena pada Desember
2025 sejumlah harga naik cukup
tinggi. Jadi, Januari ini merupakan
fase penyesuaian harga,” katanya,
Senin (2/2).

Terkait dengan faktor penyumbang
inflasi dan deflasi, Fandi menegaskan
kelompok makanan dan minuman
tetap menjadi komoditas yang paling
berfluktuasi, terutama saat periode libur
panjang dan hari besar keagamaan.

Dia memperkirakan inflasi akan kembali
meningkat menjelang Ramadan tahun
ini. Menurutnya, mulai pertengahan
Februari 2026, harga-harga akan
cenderung naik seiring meningkatnya
permintaan masyarakat. “Pada Januari
harga relatif normal. Namun ketika
memasuki bulan puasa, kemungkinan
besar harga akan kembali naik. Secara
teori, saat permintaan meningkat maka
harga juga akan terdorong naik,” katanya.

Dia menambahkan, peningkatan

penentu utama inflasi,” katanya.

Harga Stabil ’

Berdasar pantauan di'Pasar Beringharjo
pada akhir Januari 2026, sejumlah
harga kebutuhan pokok masih terpantau
stabil. Hanya harga cabai rawit merah
yang harganya naik.

Kepala Bidang Ketersediaan, Pengawagan,
dan Pengendalian Perdagangan Dinas
Perdagangan (Disdag) Kota Jogja, Sri
Riswanti, mengatakan harga kebutuhan
sejumlah bahan pokok seperti telur
ayam ras, daging ayam ras, serta bawang
merah juga relatif stabil selama pekan
terakhir Januari 2026. la menegaskan

stok bahan kebutuhan pokok di Kota

Jogja masih aman dan mencukupi.
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