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Waspada, Potensi Cuaca Ekstrem pada Akhir dan Awal Tahun

JOGJA - Badan Meteorologi Kli-
matologi dan Geofisika (BMKG)
Jogjakarta memprediksi intensitas
hujan meningkat pada penghujung
hingga awal tahun nanti. Masyarakat
diminta waspada terhadap potensi
cuaca ekstrem.

Kepala Stasiun Klimatologi BMKG
Jogjakarta Reni Kraningtyas menga-
takan, berdasarkan hasil pengama-
tan dinamika atmosfer dan laut
terkini ada sejumlah faktor yang
meningkatkan intensitas hujan. Mi-
salnya, angin monsun Asia yang
sudah mulai aktif di wilayah Indo-
nesia.

Kemudian, kondisi secara global
juga sudah mulai menunjukkan ada-
nya La Nina lemah yang kemung-
kinan bertahan hingga Februari 2026
mendatang. Selain itu, Madden Ju-
lian Oscillation (MJO) juga akaif di
Indonesia bagian timur.

"Sehingga dapat berpengaruh ter-
hadap pembentukan awan hujan,’
ujar Reni dalam keterangannya,
kemarin (1/12).

Melihat berbagai kondisi tersebut,
Reni menyebut, intensitas hujan
untuk beberapa bulan ke depan ju-
ga dimungkinkan masuk kategori
tinggi. Misalnya pada Desember
curah hujan diperkirakan berkisar
151-400 mm/bulan.

Lalu memasuki Januari, intensitas

hujan terus meningkat hingga kisa-
ran 201-500 mm/bulan. Kemudian
untuk Februari dimungkinkan sama
dengan di awal tahun dengan sifat
hujan bawah normal hingga normal.
Dengan kondisi cuaca tersebut,
baik masyarakat maupun pemerin-
tah daerah harus mulai menyiapkan
upaya mitigasi. Sebab potensi ben-
cana banjir, tanah longsor, dan
angin kencang akan meningkat.
Adapun upaya yang bisa dilakukan,
dengan membersihkan saluran air
secara berkala. Lalu memangkas

pohon dan memastikan kekuatan
baliho agar tidak menimbulkan
dampak korban jiwa maupun ma-
teriil. Selain itu, bagi kalangan pe-
tani juga mulai menyesuaikan po-
la tanam agar tidak terjadi gagal
panen. "Kami mengimbau agar
senantiasa memperbarui informa-
si iklim dari instansi resmi,” im-
baunya.

Terpisah, Ketua Tim Kerja Pence-
gahan dan Kesiapsiagaan Badan
Penanggulangan Bencana Daerah
(BPBD) Kota Jogja Darmanto meng-
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aku; sudah memperpanjang status
siaga darurat hingga akhir Desember
mendatang. Leweehijakan terse-
but diharapkan pemerintah dan
masyarakat bisa lebih bersiap meng-
hadapi potensi cuaca ekstrem.
Perpanjangan status siaga darurat
perlu dilakukan karena potensi cu-
aca ekstrem berupa hujan dengan
intensitas tinggi masih mengintai
wilayah Jogjakarta. "Berdasarkan
prediksi BMKG puncak musim peng-

. hujan terjadi pada Januari dan Fe-

bruari,” ungkapnya. (inu/wia/hep)
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