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Andy Setyo Lega usai Tiga Bulan Menepi akibat Cedera Lutut

FIT 100 PERSEN DAN SIAP TEMPI.IR \‘

JOGJA - Bek PSIM Jogja Andy
Setyo Nugroho akhirnya
kembali merumput setelah
tiga bulan menepi akibat cedera
lutut yang dialami sejak
pramusim lalu. Pemain berusia
28 tahun ini mengonfirmasi
dirinya sudah sepenuhnya
pulih dan siap berkontribusi
pada laga-laga selanjutnya di
BRI Super League 2025/2026.

Andy menjalani debut
perdananya bersama PSIM
pada laga pekan lalu saat
timnya menjamu Bhayangkara
Presisi Lampung FC. Meski
hanya tampil beberapa menit,
kesempatan itu menjadi
momen yang cukup berarti
bagi eks pemairtBhayangkara
FC tersebut.

"Pasti senang akhirnya
melakukan debut pertama
bersama PSIM dan di momen
menghadapi mantan tim saya,”
katanya kemarin (28/11).

Cedera lutut yang dialami
sebelumnya membuat Andy
harus menjalani proses
pemulihan panjang lebih tiga
bulan. la menyebut masa itu
cukup menguras mental,
namun kini merasa lega bisa
kembali ke lapangan bersama

PULIH: Pemain PSIM Andy Setyo yang kini telah merumput kembali setelah lama menepi akibat cedera.

rekan-rekannya.

"Secara kondisi saat ini saya
sudah sepenuhnya kembali
ke tim, dan mengikuti program
latihan normal bersama rekan-
rekan tim,” ulasnya.

la menambahkan,
kembali berlaih secara penuh
merupakan kabar baik

bisa
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latihan secara nor
mal bersama tim,"
tandasnya.

Dengan kembalinya
Andy Setyo, kekuatan lini
belakang PSIM dipastikan
mendapat tambahan penting
menjelang rangkaian laga berat
ke depannya. (iza/laz/hep)

Mengingat dirinya sudah sangat
rindu merasakan atmosfer
persaingan di kompetisi kasta
tertinggi sepak bola Indonesia

"Cedera yang saya alami
kemarin itu di bagian lutut,
dan kemarin butuh proses
penyembuhan tigabulan. Lega
akhirnya bisa kembali ikut

§ ’ Andy Setyo Nugroho

v Rexona
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« Nama lengkap: @ Posisi: Bek - Tengah

= Kaki dominan: Kanan.

* Lahir:
pati « Bergabung PSIM Jogja:
1Juli 2025.

* Umur:

« Nilai pasar saat ini :
« Tinggi: 1,80 meter. 2,61 miliar

* Kewarganegaraan:
Indonesia,

. eral pasar tertinggi:

er 2019.
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