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- Angka Stunting di Kota Yogyakarta Turun

YOGYA, TRIBUN - Da-
lam kurun waktu 10 bulan,
program 1.000 Hari Perta-
ma Kehidupan (HPK) Aksi
Pencegahan Stunting atau
“1.000 HPK Si Penting” ber-
hasil menekan prevalensi
stunting sebesar 3,67 persen
di Kelurahan Tahunan dan
5,05 persen di Kelurahan
Sorosutan, Kota Yogyakarta.

Program yang dijalan-
kan sejak Januari hing-
ga Oktober 2025 di dua
kelurahan di Kemantren
Umbulharjo ini merupa-
kan bagian dari tanggung
jawab sosial perusahaan
(CSR) Sarihusada.

Melalui kegiatan edukasi,
pendampingan, dan fasili-
tasi, program ini berfokus
pada peningkatan kapasitas
masyarakat dalam mence-
gah stunting, terutama pada
-masa 1.000 hari pertama ke-
‘hidupan, periode krusial se-

jak kehamilan hingga anak
berusia dua tahun.

Wali Kota Yogyakarta, dr,
Hasto Wardoyo, menilai ha-
sil tersebut sebagai bukti
nyata keberhasilan sinergi
lintas sektor dalam menga-
tasi masalah gizi di tingkat
akar rumput. :

“Penurunan angka stun-.
ting di Kota Yogyakarta
merupakan hal yang mem-
banggakan. Sejak awal, pe-
nanganan stunting menjadi
salah satu Quick Wins Pem-
kot Yogyakarta,” katanya.

“Terima kasih kepada PT
SGM yang telah membantu

" pencegahan stunting di Kota™

Yogyakarta. Kami berharap
program ipi dapat dilanjut-
kan ke kemantren dan ke-
lurahan lain sehingga bisa
menjadi pilot project penu-
runan stunting yang diinisi-
asi bersama,” ujarnya.

Dari pihak korporasi, Las-

tiani Amy Rosalina, Factory
Director PT Sarihusada Ge-
nerasi Mahardhika, mene-
gaskan komitmen perusa-
haan untuk terus berperan
dalam peningkatan gizi dan
kesehatan masyarakat Indo-
nesia. .

“Kami bersyukur program
ini dapat memberikan dam-
pak positif bagi masyarakat,
khususnya dalam pencegah-
an stunting di tingkat kelu-
rahan,” tutur Lastiani.

Muthori, Kepala Cabang
Human Initiative DIY, men-
jelaskan bahwa keterlibatan
aktif masyarakat menjadi
kunci keberhasilan program.
Hasil ini menjadi bukti nyata
kolaborasi multipihak dalam
aksi pencegahan stunting di
Kota Yogyakarta,” paparnya.

Lurah Tahunan, Tri Mar-
yono menyebut inisiatif ini
membawa semangat baru
dalam upaya menekan ka-

sus stunting di wilayahnya.
“Kami mendapatkan banyak
pengetahuan baru dalam
mengatasi masalah stun-
ting,” katanya.

Lurah Sorosutan, Muham-
mad Zulazmi, menambah-
kan bahwa program tersebut
membawa perubahan nyata
dalam perilaku masyarakat.
“Kader menjadi lebih perca-
ya diri dalam mendampingi
masyarakat, sementara pe-
mahaman para ibu menge-
nai pentingnya 1.000 Hari
Pertama-Kehidupan sema-
kin meningkat,” ujarnya.

Salah satu peserta, Menta-
ri Cahya Kurniwati, menga-
ku mendapat banyak penge-
tahuan baru terkait penga-
suhan dan pemenuhan gizi
anak. “Setiap narasumber
selalu membawa wawasan
baru. Saya jadi berpikir, ke-
napa tidak tahu informasi
ini dari dulu,” katanya. (han)
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