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20 K tospirosi
asus Leptospirosis
L] L] L]
Terdeteksi, 6 Meninggal Dunia

YOGYA, TRIBUN - Dinas “Kami juga mengimbau ma- rena dari enam kasus kemati-
Kesehatan (Dinkes) Kota Yog- syarakat, bagaimana menutup an yang terjadi, sebagian besar
yakarta mencatat tren kasus makanan, minuman, kemudi- disebabkan oleh keterlambatan
leptospirosis yang cukup meng-  an mengelola sampah. Ini harus  dalam mencari perfolongan me-
khawatirkan sepanjang tahun serentak semua elemen masya-  dis. "Meninggalnya karena ter-
2025. rakat,” tambah Endang. lambat mendapat penanganan

Sampal dengan bulan Okto- Upaya Dinkes tidak berhenti medis yang memadahi. Jadi,
ber 2025, tercatat 26 kasus te- pada imbauan, di mana sur- pasien datang dalam kondisi
lah ditemukan, dengan enamdi  veilans juga aktif memetakan klinis yang istilahnya sudah
antaranya tidak tertolong, atau risiko melalui langkah peng- lanjut.” tandasnya.
berakhir pada kematian. ambilan sampel air, tanah, dan Ia mencontohkan, banyak

Kepala Seksi Pengendalian menangkap tikus di beberapa pasien baru datang ke rumah
Penyakit Menular dan Imunisa-  lokasi. sakit pada minggu kedua sakit,
si Dinkes Kota Yogyakarta, En- Hasilnya, menurut Endang,  ketika komplikasi berat seperti
dang Sri Rahayu mengatakan, mengkonfirmasi adanya an- gagal ginjal sudah terjadi. Pa-
kasus kematian terbaru dite- caman dan potensinyata terkait dahal, jika terdeteksi sejak dini
mukan pada kisaran awal Ok- sebaran penyakit leptospirosis  di fasilitas kesehatan pertama,
tober lalu di Kemantren Jetis. di tengah permukiman warga. leptospirosis dapat ditangani

Kini, seiring dengan mulai- “Ada dua tempat yang kita dengan baik.
nya musim penghujan, pihak- lakukan pada waktu itu, salah Oleh karena itu, masyarakat
nya telah mengeluarkan surat satunya di kawasan Bumijo, diimbau untuk tidak mengabai-
kewaspadaan yang ditujukan sebagian besar (tikus yang di- kan gejala, terutama jika memi-
kepada seluruh lapisan masya-  periksa) ada bakteri leptospiro-  liki riwayat kontak dengan ling-
rakat dan OPD terkait, dengan  sisnya,” ungkapnya. kungan berisiko, seperti banjir,
fokus utama pada pencegahan Dengan fakta tikus di ling- got, sampah, atau bahkan me-
primer. kungan perkotaan terbukti mancing

“Kewaspadaan terhadap lepto  membawa bakteri, Endang me- “Bagi yang merasakan keti-
adalah bagaimana saat melaku-  negaskan kewaspadaan adalah  daknyamanan, terutama nyeri
kan aktivitas yang memungkin-  cara paling efektif, karena elimi-  di belis (yang spesifik), kemudi-
kan terpapar dengan kencing nasi total tikus tidak mungkin  an demam seperti flu, segeralah
tikus, wajib menggunakan APD  dilakukan. periksa. Jangan tunggu sampai
(Alat Pelindung Dird),” katanya, Di samping itu, Dinkes juga mata kuning, karena itu sudah
Selasa (4/11). menyoroti respons pasien, ka-  agak lanjut,” tegasnya. (aka)
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