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j SUPER LEAGUE

Ingin Level Kompetitif
Semua Pemain Sama

BRI Super League musim 2025/2026 kini sudah
memasuki pekan kelima pertandingan. Sejauh ini
PSIM Jogja sudah melakukan beberapa rotasi
pemain dari empat pertandingan yang dijalani.

Pelatih PSIM Jean Paul van Gastel mengungkapkan,
saat ini anak asuhnya sudah menjalankan latihan
secara holistik dan rutin. Ini untuk menatap laga
kelima yang akan dimainkan akhir pekan.

Van Gastel mengungkapkan, salah satu aspek
yang dimatangkan olehnya sebelum laga kontra
Borneo adalah segi fisik, dan level kompetitif
seluruh pemain. "Kami latihan dan kembali
memanaskan mesin. Sebelumnya fokus kami di
aspek fisik dan mencoba game internal,” katanya,
kemarin (11/9).

Juru taktik asal Belanda ini mengungkapkan, salah
satu aspek kunci yang ia tekankan adalah seluruh
pemain, utamanya pemain pengganti atau yang ada
di bangku cadangan, harus memiliki daya juang dan
level kompetitif yang tinggi. "Aspek fisik dan level
kompetitif para pemain bagus. Dan standarnya
meningkat seperti yang saya mau,” tuturnya.

Van Gastel mengaku cukup puas dengan
penampilan yang ditunjukkan para pemainnya di
empat pertandingan. Namun ia meyakini juga para
pemainnya bisa menunjukkan performa yang lebih
baik lagi. "Saya pikir kita harus meningkat, karena
masih banyak hal yang bisa ditingkatkan. Itu masih
terus kita kerjakan, para pemain harus lebih kuat,”
paparnya. |

Van Gastel menekankan, penting bagi pemain untuk |
terus meningkatkan performa dan kualitas dirinya.
Karena hal itu tidak saja berdampak positif bagi tim,
namun juga bagi individu para pemain. (iza/laz/fj)
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