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Laskar Mataram Terus Jaga Kondisi

YOGYA, TRIBUN Start mu-
lus yang ditunjukkan oleh PSIM
. Yogyakarta di BRI Super League
2025/2026 tak membuat pelatih
mereka Jean-Paul van Gastel cepat
puas. Meski kompetisi sedang libur
karena FIFA Matchday, namun pe-
main-pemain PSIM tetap menjalani
latihan intensif untuk melawan Bor-
neo FC Samarinda.

Pelatih asal Belanda ini fokus men
jaga fisik dan ritme permainan anak
asuhnya agar tetap berada di level
terbaik. “Kami memiliki tiga hari libur
latihan, jadi minggu ini kami memu
lai latihan kemudian kemarin dan
hari ini adalah bagian fisik,” ujarnya,
Senin (8/9).

Setelah hanya memberikan jatah li-
bur pada Ze Valente dan kawan-kaw-
an selama tiga hari, persiapan lawan
Borneo FC mulai dilakukan. Hal ini
tentu tak berlebihan meski pertand-
ingan baru akan digelar pada Minggu
(14/9) di Stadion Sultan Agung, Ban-
tul. '

Sebab, Borneo sedang berada dalam
tren positif karena mengemas tiga ke-
menangan dari tiga pertandingan.
Saat ini, Pesut Etam berada di pering-
kat ketiga dengan raihan sembilan
poin dari tiga laga. Terpaut satu tang-
ga dari PSIM yang menghuni pering-
kat empat dari tiga laga. “Jadi, pekan
depan ini kami akan fokus ke Borneo.
Menyiapkan semuanya di laga kan-
dang kami,” ulas pelatih berlisensi
UEFA Pro itu.

Dia mengakui, sejauh ini per-
mainan anak asuhnya cukup ba-
gus karena berhasil mengejutkan
tim-tim besar seperti mengalahkan
Persebaya Surabaya hingga Malut
United. Meski demikian, Van Gastel
yakin kemampuan anak asuhnya
bisa diasah lebih baik lagi. Talenta
anak asuhnya belum sepenuhnya
keluar dan ini akan coba dimaksi-
malkan olehnya.

“Saya puas dengan persembahan
tim saya, tapi saya pikir kita masih
bisa lebih baik. Dan jika kita bisa

.J.
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Jean-Paul van Gastel
mengeksplorasi beberapa bagian dari

permainan, saya pikir kita akan lebih
kuat,” tandasnya. (mur)
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