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39 Kasus Malaria
.

Tercatat di Kota Yogya
YOGYA, TRIBUN - Sebanyak 39  bebas malaria. dan mendukung eli-
kasus malaria tercatat di Kota Yog- minasi malaria di DIY," urainya.
yakarta sepanjang bulan Januari Lebih lanjut, ia menjelaskan, pe-
sampai Agustus 2025. Dinas Kese- nyakit malaria disebabkan oleh pa-
hatan (Dinkes) memastikan. selu- rasit plasmodium sp melalui gigitan
ruh kasus tersebut berstatus impor, nyamuk anopheles sp betina.

di mana sumber penularannya ber- Kasus malaria dibagi menjadi
asal dari luar daerah. dua..yakni malaria indigenous jika

Kepala Bidang Pencegahan Pe- penularan terjadi di wilayah setem-
ngendalian Penyakit dan Penge- pat dan tidak ada bukti langsung
lolaan Data dan Sistem Informasi  berhubungan dengan kasus impor.
Kesehatan Dinkes Kota Yogyakarta, Selain itu, ada malaria impor,
Lana Unwanah mengatakan, Kota yang secara speﬁﬁk merupakan
Yogyakarta sudah mendapat sertifi- malaria yang sumber penularannya
kasi bebas malaria sejak 2014. berasal dari luar daerah.

Akan tetapi, meski kasus yang Ia pun menegaskan, malaria ma-
ada sekarang bersumber dari luar sih ada dan endemis di beberapa
daerah, pihaknya mengingatkan daerah, terutama di wilayah timur
masyarakat untuk tetap mewaspa-  Indonesia, seperti Papua, Papua Ba-
dai malaria. “Kota Yogyakarta tetap rat, NTT. dan Maluku,
harus melakukan upaya-upaya pe- Adapun gejala-gejala penyakit
meliharaan, untuk mempertahan- malaria antara lain demam, pusing,
kan status bebas malaria. Jadi, berkeringat, menggigil, lesu, mual,
kami mengingatkan masyarakat muntah, sakit perut dan diare.
untuk mewaspadai dan mencegah “Jika mengalami gejala-gejala itu,
malaria,” katanya, tempo hari. terutama setelah bepergian dari da-

la pun mengungkapkan, bebe- erah endemis, segera memeriksa-
rapa kasus malaria yang tercatat kan ke puskesmas atau rumah sa-
merupakan anggota TNI atau Polri  kit. Malaria bisa sembubh jika cepat
yang kembali ke Kota Yogyakarta diobali,” ucapnya.
dan tertular saat penugasan di luar Untuk mencegah potensi malaria,
Jawa. Kemudian, ada juga kasus Dinkes Kota Yogyakarta juga men-
yang berasal dari mahasiswa luar  dorong masyarakat supaya konsis-
daerah yang kini menempuh study ten melakukan gerakan 3M Plus.

di Kota Yogyakarta, dan tertular di Yakni, menguras, menutup. dan
daerahnya masing-masing. mengubur, atau memanfatkan

“Saat ini Kota Yogyakarta terma-  kembali barang bekas yang berpo-
suk dalam daerah yang menjadi tensi jadi tempat perkembangbiak-
sampling untuk assesment sertifi- an nyamuk. “Sedangkan plusnya
kasi bebas malaria tingkat Provinsi ~ antara lain menggunakan lotion an-
DIY,” cetus Lana. “Jadi, Kota Yogya-  tinyamuk. serta rutin gotong royong
karta harus melakukan upaya-upa-  membersihkan lingkungan.” pung-
ya untuk mempertahankan status  kasnya. (aka)
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