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Wakil Walikota Yogya-
karta, Wawan Harmawan
SE MM dalam sambutan
pembukaannya mengata-
kan, kegiatan ini sangat
penting karena, keberha-
silan dalam mengikuti ke-
juaraan olahraga tidak ha-
nya ditentukan kekuatan
fisik dan keterampilan
teknik, tetapi juga kesiap-
an mental, kekuatan ka-
rakter dan semangat juang
yang tak pernah padam.

“Itulah yang menjadi tu-
juan utama pembinaan
mental pada hari ini, agar
setiap atlet dan pelatih
mampu menghadapi te-
kanan pertandingan de-
ngan kepala dingin, hati
vang teguh dan jiwa yang
pantang menyerah,” pa-
parnya.

PERSIAPAN AKHIR MENUJU PORDA DIY

813 Atlet Yogya Jalani Pembinaan Mental

SLEMAN (KR) - Sebanyak 813 atlet Kota Yogyakarta menjalani
pembinaan mental sebagai persiapan akhir sebelum tampil pada
Pekan Olahraga Daerah (Porda) XVII DIY. Kegiatan digelar di
Markas Denhanud 474 Wingko I Kopasgat Sathanlan Adi Sutjipto,
Sabtu dan Minggu (9-10/8).

bukan sekadar ajang lom-
ba untuk unjuk prestasi
mengungguli kontingen
lain, namun juga sebagai
arena pembuktian bahwa
Kota Yogyakarta mampu
melahirkan atlet yang
berkarakter, berdaya saing
dan menjunjung tinggi
sportivitas. “Prestasi yang
diraih dengan cara yang
terhormat akan menjadi
kebanggaan yang abadi,
bukan hanya bagi diri pri-
badi, tetapi juga bagi kelu-
arga, masyarakat, daerah
dan bangsa,” ujarnya.
Kegiatan Bintal ini diha-
rapkan dapat mengasah
tiga hal pokok bagi seluruh
atlet yang akan tampil di
Porda mendatang.
“Kepercayaan diri, karena
atlet yang percaya pada

kunan dan disiplin, karena
latihan tanpa disiplin tidak
akan membawa hasil opti-
mal. Kebersamaan dan sol-
idaritas, karena setiap ca-
bang olahraga memer-
lukan dukungan tim yang
solid, baik dari pelatih, at-
let maupun seluruh pen-
dukungnya,” ucap Wawan
lebih lanjut.

Mantan Ketum Pengda
ISSI DIY ini kembah
mengingatkan agar selu-
ruh- atlet bersemangat
tinggi saat mengenakan
jersey dengan lambang
Kota Yogyakarta, karena
membawa harapan selu-
ruh warga masyarakat
Yogyakarta.
“Bertandinglah bukan ha-
nya untuk medali, tetapi
untuk mengharumkan na-

yang kita cintai. Mari kita
songsong Porda DIY di
Gunungkidul ini dengan
optimisme dan tekad bu-
lat. Semoga Allah SWT
senantiasa memberikan
kesehatan, kekuatan, dan
berkah bagi kita semua.
Jogja Menyala! Prestasi
Juaral,” tandasnya.
Sementara itu Ketum
KONI Kota Yogyakarta, Aji
Karnanto SE MM menje-

KR-Adhitya Asros
Wawan Harmawan SE MM memimpin upacara pem-
bukaan Pembinaan Mental Atlet

sanaan  program Pe-
musatan Latihan Cabang
Olahraga (Pelatcab) yang
telah digelar KONI Kota
Yogyakarta untuk Per-
siapan Pord DIY. “Bintal
ini kami gelar selama dua
hari, Sabtu dan Minggu
dengan jumlah peserta 392
atlet di hari pertama dan
421 di  hari  kedua.
Kegiatan ini kami tujukan
untuk menguatkan mental

Lebih lanjut disampai- kemampuannya  akan mabaik daerah, sertademi laskan, kegliatan ini meru- atlet jelang tampil_ di
kan, Porda DIY sejatinya tampil maksimal. Kete- prestasi bangsa Indonesia Ppakan bagian dari pelak- Porda,” tegasnya. (Hit)-f
Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut
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