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Gudeg 5 007 P0r51 Pecahkan Rekor MURI

YOGYA, TRIBUN - Sebanyak 5.007
porsi gudeg disajikan dalam Festival
Kuliner Gula Kelapa ‘Gudeg Sejuta
Rasa’, di Alun-Alun Selatan, Kota Yog-
yakaria, Sabtu (5/7).

Agenda yang diinisiasi Pemkot Yog-
yakarta dan Asosiasi Pengusaha Gudeg
itu, berhasil memecahkan rekor Muse-
um Rekor Dunia Indonesia (MURI) seba-
gai sajian gudeg terbanyak.

Piagam penghargaan MURI atas re-
kor pemrakarsa sajian gudeg terbanyak
pun diterima langsung oleh Wali Kota
Yogyakarta, Hasto Wardoyo.

Sementara, ribuan porsi gudeg yang
disajikan dengan menu komplet, se-
perti sambal krecek, tempe, blondo,
telur pindang, dan nasi, dibagikan
secara gratis untuk masyarakat atau
wisatawan.

“Saya pikir penting sekali Yogyakarta
menghadirkan gudeg dengan varian-
varian baru, supaya gudeg jadi makanan
yang digemari oleh banyak orang. Tidak
hanya orang Yogya,” ucapnya.

Alhasil, kesempatan tersebut. sekali-
gus menjadi ajang pengenalan gudeg va-
rian baru berbahan jantung pisang, yang
diberi nama Gudeg Koroner.

Menurutnya, nama Gudeg Koroner di-
pilih sebagai edukasi, bahwa jika dima-
sak dengan benar, gudeg berserat tidak
akan serta-merta menaikkan kadar gula
darah dan kolesterol.

“Koroner adalah pembuluh darah jan-
tung yang sering tersumbat gara-gara
terlalu banyak kolesterol. Oleh karena

itu, defgan gudeg koroner, Insyaallah
kita bisa makan gudeg, tapi schat dan
selamat,” katanya.

Kepala Dinas Pariwisata Kota Yogya-
karta, Wahyu Hendratmoko, menutur-
kan, Festival Kuliner Gula Kelapa ‘Gudeg
Sejuta Rasa’, digelar untuk menyambut
wisatawan di masa libur panjang seko-
lah.

Pihaknya pun bekerja sama dengan
Asosiasi Pengusaha Gudeg dengan me-
nyediakan 5.007 porsi makanan khas,
hingga sukses memecahkan rekor nasio-
nal sajian gudeg terbanyak.

“Kita coba bikin persepsi wisatawan
saat berkunjung ke Kota Yogyakarta itu
senang, menarik, banyak aktivitas, dan
banyak atraksi yang ada di Kota Yogya.”
cetusnya.

DOK. FEMROT YOGYA
PEMBAGIAN
GUDEG -
Pembagian
hidangan
gudeg untuk
masyarakat dan
wisatawan, di
sela Festival
Kuliner Gula
Kelapa ‘Gudeg
Sejuta Rasa’,

di Alun-Alun
Selatan, Kota
Yogyakarta,
Sabtu (5/7).

“Festival ini salah satunya. yang die-
lenggarakan Penkot Yogya, untuk mem-
perindah, memperbanyak aktivitas dan
memberikan kesan positif wisatawan se-
lama di Kota Yogdya.” urai Wahyu.

la pun mengungkapkan, Dinas Pariwi-
sala menjalin kerja sama dengan Fakul-
tas Kedokteran, Keschatan Masyarakat,
dan Keperawatan (FKKMK) UGM untuk
menciplakan varian gudeg dengan mate-
rial yang lebih sehat dan higienis.

Sehinggga, tambah Kadispar, bahan
utama yang digunakan adalah jantung
pisang dan menu pendamping seperti
tempe krecek, telur, dan areh.

“Harapan kami, nama gudeg bisa se-
makin melegenda di mata dan telinga wi-
satawan, baik wisatawan mancanegara,
maupun nusantara,” pungkasnya. (aka)
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