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Satu Warga Kota Yogya
Terpapar Covid-19

YOGYA, TRIBUN - Dinas Kesehatan
(Dinkes) Kota Yogyakarta kembali me
nemukan kasus pasien yang terjangkit
Covid-19 di wilayahnya. Meski gejala
yang dialami pasien ringan, upaya tra-
cing tetap dilakukan

“Kemarin ada satu positif, gejalanya
ringan. Sekarang ini kalau Covid, ya te-
tap waspada. Dalam artian, kita meng-
gunakan masker kalau ada gejala.”
kata Kepala Dinkes Kota Yogyakarta,
Emma Rahmi Aryani, Rabu (11/6)

Dijelaskan, satu pasien Covid-19 ter-
sebut merupakan warga Kota Yogya,
namun berdomisili di wilayah Kabupa
ten Sleman. Setelah dilakukan tracing
menyasar empat kontak erat dari pe
nyintas, seluruhnya dipastikan negatif
dan tidak ada yang tertular

“Sekarang sudah sembuh, karena
itu sudah dianggap penyakit seperti
flu lainnya, ya sudah. Perlakuannya,
tata laksananya, ya seperti flu biasa.”
cetusnya

Kepala Bidang Pencegahan Pengen-
dalian Penyakit dan Pengelolaan Data
dan Sistem Informasi Kesehatan Din
kes Kota Yogyakarta. Lana Unwanah,
menuturkan, sejak status pandemi
dicabut pada kisaran Juni 2023, Co
vid-19 sebenarnya tidak serta merta
menghilang.

Sampai sejauh ini, kasus harian Co-
vid- 19 masih bermunculan di Kota Yog
yakarta, meski jumlahnya tak banyak,
dan penyebarannya tidak lagi cepat.
“Dalam satu minggu kadang ada satu
atau dua kasus,” katanya.

“Rata-rata tidak bergejala, istilahnya
OTG kalau dulu. Sehingga relatif aman
Kasus ringan. penangannya cukup isti
rahat di rumah,” lanjut Lana

Yang terpenting. lanjut Lana, ma
syarakat tetap konsisten menerapkan
PHBS (pola hidup bersih dan sehat), se
perti memakai masker di ruang publik
ketika merasa fidak enak badan

Lalu, melanjutkan budaya cuei ta
ngan, dan bergegas mengakses layanan
kesehatan ketika mendapati ada keluh-
an batuk atau pilek berkepanjangan

“Mayoritas penduduk di Kota Yog
ya sudah tervaksin, sudah di atas 85

persen. Artinya, kekebalan komunitas
sudah ada. Itu salah satu yang menja
dikan Covid- 19 sekarang tidak menim
bulkan keparahan dan penyebaran,”
pungkasnya.

Kepala Dinas Kesehatan (Dinkes)
Kota Yogyakarta, Pembajun Setya
ningastutie menyampaikan, Sistem Ke-
waspadaan Dini dan Respons (SKDR)
pun dijalankan untuk mengantisipasi
potensi munculnya kasus-kasus Co
vid-19 yang baru

“Kita melakukan peringatan gitu lah,
mitigasi dengan SKDR. Misalnya kalau
itu ada kasus yang penting, misalnya
influenza yang banyak. itu menjadi per
hatian kita semua mengenai SKDR.”
ungkapnya

Dinkes juga meminta kabupaten/
kota kembali memperketat protokol
kesehatan (prokes) dan meningkatkan
kewaspadaan peningkptan kasus Co
vid-19. Apalagi saat ini banyak masya
rakat sudah lali dalam menerapkan Pe
rilaku Hidup Bersth Sehat (PHBS)

Meski tercatat kasus Covid- 19 di DIY,
Dinkes belum mendapatkan informasi
dari Kemenkes terkait varian baru yang
muncul. Namun Dinkes melakukan ko
ordinasi dengan sejumlah stakeholder
untuk mengantisipasi jika terjadi pe
ningkatan kasus Covid-19.

Selain melapor di aplikasi Sistem Ke
waspadaan Dini dan Respon (SKDR).
penyelidikan epidemiologi dan peme
taan resiko juga dilakukan apabila di
temukan adanya peningkatan kasus
Covid-19.

Dinkes kabupaten/kota pun diminta
menylapkan fasilitas kesehatan untuk
penanganan kasus COVID-19. Begi
tu pula fasilitas pelayanan kesehatan
di DIY yang perlu disiapkan dengan
menggunakan Sistem rujukan terinte
grasi (SISRUTE).

Rumah Sakit pun diharapkan menye
diakan data ketersediaan tempat tidur
Covid- 19 atau isolasi dan keterisiannya
setiap harl. "Semua itu ya dalam rang
ka sebenarnya untuk memproteksi
kewaspadaanlah (terhadap Covid-19).”
pungkasnya. (hda/aka)
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