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Belum Ada Lonjakan Penyakit akibat Konsumsi Daging

JOGJA - Dinas Kesehatan
(Dinkes) Kota Jogja melaku-
kan upaya mitigasi lonjakan
kasus penyakit tidak me-
nular seperti hipertensi dan
kolesterol pascamengon-
sumsi daging kurban saat
Idul Adha. Salah satunya
dengan menyiagakan 18
puskesmas yang ada untuk
beroperasi tanpa libur.

Kepala Dinkes Kota Jogja
Emma Rahmi Aryani menga
takan, selama libur panjang
dan cuti bersama Idul Ad-
ha, seluruh puskesmas di
Kota Jogja tetap membuka
layanan baik sebelum mau-

pun pasca-ldul Adha. Ini
untuk mengantisipasi mun-
culnya kasus kedaruratan
selama waktu tersebut.
"Setiap hari puskes-
mas-puskesmas di Kota
Jogja kami siaga-
kan,” ujar Emma
saat dikonfirma-
si, kemarin (9/6).
Kendati begitu,
Emma

ey

meng
klaim bahwa hingga saat
ini belum ditemukan pe-
ningkatan kasus penyakit.
Terutama yang diakibatkan
karena mengonsumsi daging
kurban secara berlebihan.

‘ Idul
ey Adh
/

Namun, untuk mengan-
tisipasi lonjakan kasus tidak
menular, Dinkes Kota Jog-
ja sudah mengeluarkan
imbauan agar masyara
kat tidak mengonsumsi
daging secara
berlebihan. Ter
lebih yang diolah
menjadi maka-
nan bersantan
dan dibakar

Kemudian, selama me
ngonsumsi sajian khas Idul
Adha masyarakat juga diim
bau untuk tetap mengon
sumsi buah dan sayur. Ser
ta tetap memperhatikan

porsi makanan yang dikon-
sumsi.

"Selain itu perting untuk
mencuci tangan dengan
sabun, saat mengolah ma
kanan dan ketika makan,’
jelasnya.

lerpisah, Kepala Dinas
Pertanian dan Pangan (DPP)
Kota Jogja Sukidi menyam-
paikan, pihaknya sudah
melakukan pengawasan
pra-penyembelihan. Yakni
dengan mendata surat ke-
terangan kesehatan hewan
pada tempat penjualan
hewan kurban yang resmi
maupun dadakan.

Menurutnya, upaya ter-
sebut dilakukan agar hewan
kurban yang disembelih di
Kota Jogja dalam kondisi
sehat dan tidak membawa
penyakit yang dapat me-
nular ke manusia. Sampai
saat ini, DPP Kota Jogja
mengklaim belum ada te-
muan kasus penyakit pada
hewan maupun daging
kurban.

"Alhamdulillah sampai
hari ini tidak ditemukan
penyakit hewan strategis,
baik yang disembelih di RPH
maupundi luar RPH,” beber

Sukidi. (inu/wia/hep)
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