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MBG Perdana di SMKN 4 Yogya Tanpa Kendala

YOGYA, TRIBUN - Sebanyak 640 paket makan
dibagikan secara perdana pada Program Ma-
kan Bergizi Gratis (MBG) di SMKN 4 Yogya-
karta pada Senin (17/2). Program ini bertuju-
an memberikan akses makan bergizi kepada
siswa, khususnya mereka yang sering tidak
sempat sarapan sebelum berangkat sekolah.

Kepala Dinas Pendidikan, Pemuda, dan
Olahraga (Disdikpora) DIY, Suhirman men-
jelaskan bahwa program ini akan dilakukan
secara bertahap dan diperluas ke sekolah-
sekolah lain di wilayah DIY.

“Untuk tahap awal, kami mulai di SMKN 4
Yogyakarta, dan nantinya akan dievaluasi. Se-
telah itu, kami akan mengembangkan program

ini ke sekolah-sekolah lainnya,” ujar Suhirman.

Program MBG ini memberikan makan pagi
dengan waktu yang disesuaikan, yakni pukul
09.00 WIB, untuk membantu siswa yang se-
ring tidak sempat sarapan sebelum berang-
kat ke sekolah.

Penyelenggaraan program ini tidak hanya
melibatkan evaluasi dari pihak sekolah dan pe-
merintah, tetapi juga menerima masukan dari
siswa mengenai variasi menu yang diinginkan.

Suhirman menambahkan bahwa untuk me-
mastikan makanan tetap segar dan berkua-
litas, sekolah yang dipilih untuk tahap awal
berada dekat dengan Satuan Pelayanan Pe-
menuhan Gizi (SPPG).

Kepala SMKN 4 Yogyakarta, Nurlatifah Hi-
dayati, mengungkapkan bahwa pelaksana-

an program ini berjalan lancar pada hari per-
tama. “Alhamdulillah, semuanya lengkap.
Anak-anak juga merasa porsi makanannya
pas dan tidak kurang,” katanya.

Meski demikian, beberapa siswa membe-
rikan masukan agar menu makanannya lebih
bervariasi agar tidak membosankan, seper-
ti menambahkan nasi uduk atau variasi lauk
dan sayuran. iy

Nurlatifah menambahkan bahwa dengan
adanya program ini, diharapkan siswa tidak
perlu lagi membawa bekal atau membeli ma-
kanan di kantin untuk sarapan. Meskipun
begitu, kantin sekolah tetap dibuka untuk
menyediakan jajanan ringan. “Sarapan di-
lakukan pagi, sementara anak-anak belajar
sampai sore. Jadi, kantin tetap bisa berope-
rasi dengan menu berbeda,” jelasnya.

Selain itu, SMKN 4 juga menerapkan atur-

an bagi siswa untuk mengembalikan nampan

makan setelah selesai makan. Aturan ini ber-
tujuan untuk mengajarkan kedisiplinan dan
menjaga kebersihan di lingkungan sekolah.

“Ini adalah inisiatif sekolah untuk meng-
kondisikan anak-anak belajar disiplin,” kata
Nurlatifah. i

Di SMKN 4, jumlah penerima manfaat pro-
gram MBG juga direncanakan akan bertambah
menjadi 1.200 siswa dalam waktu dekat.

Salah satu siswa, Reta, dari kelas 10 Kuli-
ner 2, mengungkapkan rasa senangnya men-
dapatkan makan bergizi gratis. “Enak dan

bergizi. Ada buncis, tahu bacem, ayam go-
reng, dan pisang menunya,” ujar Reta.

la juga berharap ke depannya menu yang
disediakan bisa lebih bervariasi, seperti ada-
nya tambahan susu atau menu khas lainnya
seperti rendang.

Setelah pelaksanaan di SMKN 4, pro-
gram ini rencananya akan diperluas ke seko-
lah-sekolah lain yang berada dekat dengan
SPPG, seperti SMKN 5 Yogya.

Sementara itu, pelaksanaan MBG di SD
Negeri Kotagede 1 Kota Yogyakarta kembali
ditunda. Rencananya MBG di SD N Kotagede
1 akan dilaksanakan pada Senin (17/2), na-
mun pada Jumat lalu ada pengumuman bah-
wa MBG di SD N 1 Kotagede ditunda.

“Jumat siang baru kita tahu kalau ditunda,
kita sudah melakukan persiapan dari pihak
sekolah sudah matang teknis pembagiannya,
penurunan makan, sampai pembagian,” kata
Petugas Tata Usaha (TU) SD Negeri Kotage-
de 1 Umi Nuraini, Senin (17/2).

la belum mengetahui sampai kapan MBG
di sekolahnya ditunda. Rencananya di SD N
1 Kotagede sebanyak 504 siswa menerima
MBG dari kelas 1 sampai dengan kelas 6.

Lanjut dia, jika MBG nanti digelar di sekolah-
nya untuk kelas 1-3, makaMan bakal dibagi di
tiap kelas, sedangkan kelas 4-6 diambil seca-
ra mandiri. “Karena kalau yang kecil-kecil ambil
makanan sendiri khawatirnya tumpah dan me-
rusak tempatnya,” katanya. (han/kpc)
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