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» PERSIAPAN RETREAT

Hasto Main Bulu Tangkis, Endah Pilih Nge -gym Mandiri

Kepala daerah terpilih hasil Pilkada
2024 bakal dilantik di Jakarta pada Karnis
(20/2). Seusai pelantikan, mereka akan
menjalani retreat selama sepekan di Akmil
Magelang. Bagaiman persiapan kepala
daerah asal DIY? Berikut laporan wartawan
Harian Jogja, Alfi Annissa Karin, David
Kurniawan, & Catur Dwi Janati.

ali Kota Jogja terpilih Hasto
Wardoyo rajin bermain bulu
tangkis akhir-akhir ini. Mantan
Bupati Kulonprogo itu berolah raga untuk
menyambut pelantikan dan retreat kepala

daerah pekan depan.

Hasto mengaku melakukan sejumlah
persiapan khusus, terutama berkaitan
dengan fisik. Misalnya, dia turut
melakukan cek kesehatan dan hasilnya
Hasto dinyatakan dalam keadaan sehat
dan bugar. "Kemarin periksa kesehatan,
alhamdulillah sehat. Hasil laboratorium
baik. Saya juga seminggu mesti olahraga.
Tadi pagi [kemarin] bulu tangkis sampai
tiga game supaya kebugarannya terjaga,"
ujar Hasto, Jumat (14/2).

» Halaman 10

Hasto Main...

Selain persiapan fisik, Hasto
mengaku juga menyiapkan
berbagai keperluan logistik,
termasuk berbagai atribut seperti
sepatu, kaus, dan seragam
yang telah ditentukan. Mantan
Kepala BKKBN ini menyebut
dia turut menyiapkan materi
problematika di Kota Jogja.

Hasto sempat berbicara
dengan Sekda Kota Jogja untuk
mencatat berbagai materi yang
bisa jadi nantinya menjadi
bahan diskusi. "Kami mengajak
teman-teman Pemkot. Kalau
di sana dibutuhkan diskusi
terkait problematika Jogja,
maka kami harus menyiapkan
data tentang Kota. Mungkin di
Magelang nanti ada diskusi,
FGD, saya kira kami bisa diskusi
problematika yang ada di Kota
Jogja," ungkapnya.

Setelah dilantik pada 20 Februari
di Jakarta, Hasto akan kembali
ke Jogja pada malam harinya.
Selanjutnya, dia bersama 504
kepala daerah lainnya akan
berangkat langsung menuju
Akademi Militer, Magelang
untuk mengikuti retreat bersama
dengan kepala daerah lainnya.

“Saya baru datang dari Jakarta
nanti tanggal 20 malam baru
sampai Jogja karena pesawat
malam. Kemudian paginya
langsung menuju ke Akademi
Militer Magelang," ungkapnya.

Persiapan Fisik

Persiapan juga dilakukan
Bupati Gunungkidul terpilih,
Endah Subekti Kuntariningsih.
“Pastinya ikut karena setelah
pelantikan langsung menuju
Magelang untuk melaksanakan
retreat,” kata Mbak Endah,
sapaan akrabnya Kamis (13/2).

la menjelaskan untuk retreat
sudah mulai mempersiapkan diri.
Salah satunya penyiapan fisik
agar bisa ikut berpartisipasi penuh
selama orientasi berlangsung.

Mbak Endah mengaku rutin
melakukan olahraga untuk
menjaga kesehatan. Olahraga
yang dipilih dengan jogging
atau jalan yang dilakukan
setiap pagi. “Saya juga sering
nge-gym mandiri di rumah,”
ungkapnya.

Selain itu, untuk persiapan
disesuaikan dengan Surat

Edaran yang dikeluarkan
dari  Kementerian Dalam
Negeri. Yakni, mulai dari cek
kesehatan RSUD, menyiapkan
perlengkapan pakaian Satpol
PP, batik hingga obat-obatan
yang diperlukan.

Meski pelantikan kepala daerah
dilakukan pada 20 Februari,
kata Endah, persiapannya
dimulai 15-17 Februari karena
semua kepala daerah terpilih
sudah ada di Jakarta untuk
registrasi dan menyerahkan
hasil medical check up dari
wilayah masing-masing.

Pada 18-19 Februari dilakukan
gladi kotor dan gladi bersih
untuk kelancaran pelantikan
kepala daerah terpilih di Istana
Negara di 20 Februrai 2025.
“Setelah acara pelantikan selesai
langsung terbang ke Magelang
untuk mengikuti retreat yang
berlangsung hingga 28 Februari,”
katanya.

Sesuai dengan Menteri Dalam
Negeri No.200. S/GZB/SJ tentang

Danang menjaga fisik mengingat
kemungkinan kegiatan pada
retreat nanti banyak dilakukan
di luar ruangan. "Ya karena
itu sudah menjadi kewajiban
kami jalani saja, pokoknya
jaga kesehatan, jaga fisik
karena retret kelihatannya
nanti kebanyakan ada di
outdoor-nya di Magelang,"
kata Danang.

Tak hanya itu, Danang meyakini
agenda retreat telah dirancang
merujuk asas manfaat. Danang
menyebut siap mengikuti
retreat  dengan semangat.
"Pokoknya kami siap saja,
kami siap. Semangat. Karena
itu pasti sudah dipikirkan asas
manfaatnya untuk ke depan
nanti agar memang pemerintah
nanti kepala daerah siap untuk
melayani masyarakat,” ujar dia.

Saat ditanya apakah dirinya
melakukan aktivitas khusus
seperti gim untuk menyambut
retreat, Danang mengatakan
jika dirinya di luar retreat

Orientasi Ke Bagi
Kepala Daenh dan Wakil Kepala
Daerah. Pada poin 5 bagian B
dijelaskan bahwa biaya selama
orientasi dibebankan ke daerah.

Biaya yang dikeluarkan untuk
kegiatan tersebut mencapai Rp22
juta per orang. Nominal ini
berasal dari kegiatan yang
berlangsung selama delapan
hari dengan operasional harian
sebesar Rp2,75 juta per orangnya.

Selain biaya operasional,
pemkab juga diwajibkan
menyediakan pakaian dinas
lapangan Satpol PP sebanyak
satu setel, Sepatu PDL, topi
dengan logo masing-masing
daerah. Se ada pakaian

pun setiap pekan
memang berolahraga. Mulai
dari lari hingga tenis menjadi
hobi olahraga Danang. "Kalau
saya kan memang setiap pekan
sudah beberapa kali olahraga
kan vya, ya lari, tenis, saya
memang kegiatannya hobinya
olahraga jadi kalau saya enggak
ada persiapan khusus lah,"kata
Danang.

"Karena memang kalau olahraga
ini bagian dari hobi saja, jadi
enggak terlalu khawatir lah,
Insyaallah terkait dengan itu.
Insyaallah aman," ungkapnya.

Beberapa hari jelang pelantikan,
Danang juga secara prinsip

ikuti agenda pelantikan

olahraga warna hitam, kaus
putih lengan panjang dan
Sepatu olahraga.

Selama retreat, juga diminta
menyediakan kemeja putih lengan
panjang, celana panjang warna
hitam, Sepatu pantofel. Baju
batik juga diminta disediakan
serta kebutuhan obat-obatan
untuk keperluan pribadi.

Hobi Olahraga

Sementara itu, Wakil Bupati
Sleman Terpilih, Danang Maharsa,
terus mempersiapkan diri,
terutama fisik.

sesuai teknis yang telah
ditetapkan. Selepas pelantikan
dia ingin segera bekerja untuk
Kabupaten Sleman.

"Pada prinsipnya, karena
mungkin sudah ada jadwal tetap
yang disampaikan pusat ini, ya
kami tinggal menyiapkan saja
nanti pelantikan di Jakarta sesuai
dengan teknisnya bersama-sama
dengan kabupaten/kota yang
lain, mudah-mudahan nanti
berjalan lancar lah pelantikan
ini. Setelah [dari] Jakarta nanti
bisa terus bekerja di Sleman.”
(redaksi®harianjogja.com)
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