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Program PKG Dilaksanakan Bertahap

YOGYA (KR) - Program
pemeriksaan ' kesehatan
gratis yang menjadi salah
satu program dari pemerin-
tah pusat mulai dilak-
sanakan di beberapa kabu-
paten/kota di DIY. Dari be-
berapa kabupaten/kota di
DIY yang sudah mulai me-
lakukan pelayanan ada dua
daerah yaitu Kabupaten
Sleman dan Kota Yogya-
karta. Pelaksanaan pro-
gram Pemerfksaan Kese-
hatan Gratis (PKG) terse-
but tidak dilakukan secara
serentak. Tapi dilakukan

-secara bertahap karena me-

nyesuaikan kesiapan ma-
sing-masing puskesmas.
"Kalau untuk Sleman
hampir semua puskesmas
sudah siap melayani, tapi
untuk daerah lain masih
ada yang dalam tahap sim-
ulasi. Adapun untuk Kota
Yogyakarta pada Selasa
(11/2) sudah ada yang mu-
lai melayani yaitu di‘Pus-
kesmas Mergangsan. Ada
beberapa faktor yang diper-
timbangkan untuk mem-
persiapkan layanan terse-
but. Seperti kesiapan tena-
ga kesehatan dan integrasi
layanan primer yang masih
berjalan," kata Kepala Di-
nas Kesehatan DIY, Pem-
bajun Setyaningastutie di
Yogyakarta, Selasa (11/2).
Pembajun mengungkap-
kan, guna memastikan ke-
siapan program tersebut
Dinkes DIY telah melaku-
kan beberapa langkah.

Diantaranya  pemetaan
sasaran di seluruh siklus
hidup, pemetaan kapasitas
fasilitas kesehatan (terma-
suk sarana dan tenaga

_medis), serta mengajukan

tambahan sumber daya ke
Kementerian Kesehatan.
Berdasarkan data yang ada
saat ini sebanyak 121
puskesmas "di DIY telah
dipersiapkan untuk mem-
berikan layanan pemerik-
saan kesehatan gratis se-
cara bertahap. Selain itu,
pendekatan pelayanan juga
dilakukan bagi masyarakat
di daerah terpencil melalui
optimalisasi Puskesmas
Pembantu (Pustu) dan
Posyandu untuk layanan
kesehatan sederhana.
"Kami berharap adanya
program ini dapat menjadi
bagian dari upaya skrining
kesehatan masyarakat se-
cara lebih luas. Dengan be-
gitu deteksi dini penyakit
bisa dilakukan lebih opti-

mal," ungkapnya.

Menurut Kepala Dinkes
DIY, meskipun tidak ada
target angka tertentu, di-
harapkan setiap puskes-
mas dapat melayani sekitar
30 hingga 40 warga per
hari. Pemeriksaan yang di-
lakukan pun bervariasi se-
suai dengan kelompok
umur, mengacu pada stan-
dar operasional prosedur
(SOP) yang telah ditetap-
kan. Apabila dalam pe-
meriksaan ditemukan pe-
nyakit, penanganan akan
dilakukan sesuai dengan
kapasitas layanan kese-
hatan.

"Seandainya dalam pe-
meriksaan itu ditemukan
penyakit, kalau bisa ditan-
gani_di puskesmas, akan
langsung ditindaklanjuti.
Tapi jika tidak, akan diru-
juk ke fasilitas kesehatan
yang lebih tinggi," terang-
nya.

Ditambahkannya,layana
n cek kesehatan gratis
merupakan program peme-
rintah pusat yang di-
dasarkan pada data yang
menunjukkan bahwa lebih
dari 600.000 orang
Indonesia meninggal akibat
penyakit kardiovaskular.
Oleh karéenanya masyara-
kat yang berulang tahun
bisa mengakses layanan ini
dengan mendaftar secara
daring atau datang ke
puskesmas terdekat de-
ngan membawa identitas.
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