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PenyakitMa;syat

JUDI dan minuman keras atau miras, keduanya bisa dikate-
gorikan sebagai penyakit masyarakat atau pekat. Dua jenis pekat  *
itu kini tengah intensif diberantas aparat di berbagai daerah, uta-
manya di Yogya. Penangkapan dan penggﬁbekan pelaku atau
penjual kedua jenis penyakit masyarakat tersebut belakangan ini
kian masif.

Disebut penyakit masyarakat karena judi dan miras menim=
bulkan efek candu. Siapa yang sudah terjerat masuk ke dalam-
nya bisa saja jadi kecanduan hingga menghalalkan segala cara
agar bisa main judi atau mabuk miras. Jika sudah kécanduan,
tak hanya merugikan diri sendiri, namun juga keluarga bahkan

' lingkungan. Bagi yang kecanduan judi, harta bisa sekejab hilang
tak berbekas. Kehidupan keluarga pun jadi tak harmonis. Itu se-
babnya banyak perceraian yang dipicu salah satu dari keduanya
kecanduan judi.

. Efak miras juga tak kalah berbahaya. Jika sudah kecanduan,

. . apa saja bisa dilakukan. Bahkan hal yang tak logis sekalipun.
Yang tadinya tak berani berbuat kejahatan, jadi tak segan
melukai orang lain saat terpengartth minuman keras. Sudah

- banyak kejahatan yang dipicu pelakunya mabuk miras. Itu se-

. babnya miras begitu meresahkan dan banyak yang mendesak

. polisi untuk menindak tegas atau memberantasnya. Beda de-
ngan judi yang bisa dijerat pidana, pelaku penjual miras hanya °
disanksi berdasarkan peraturan daerah.
Miras dan judi bisa dicegah. Jangan sdmpai menggerogum.hng-
kungan kita. Terutama keluarga. Salah satu cara untuk mence-
_ gahnya adalah dengan pendekatan orang terdekat. Bisa lewat
. agama atau komunikasi antaranggota keluarga. Jika salah satu
anggota keluarga terindikasi kecanduan dua jenis pekat itu, se-
baiknya langsung diingatkan. Jangan sampai menjadi kecandu-
‘an yang nantinya bakal merugikan semua. Tak hanya diri
sendiri, tapi juga lingkungan dan keluarga.™* 4
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