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BERGABUNG LAGI: Bek kanan PSIM Jogja M.Fariz (kiri) berusaha melewati pemain Persijap Jepara di Stadion Mandala
Krida, Jogja (2/10). Fariz yang mengalami cedera kini sudah bergabung lagi latihan dengan tim.

Fariz Sudah Gabung Latihan dengan PSIM
Setelah Absen Tlga kondisi pemulihan Fariz sudah ~ agar Fariz tidak lupa dengan
. sesuai dengan timelineawalyang ~ permainan sepak bola.
Mlnggu karena Cedera telan dijadwalkan. Menurutnya,  Akan tetapi untuk saat ini kon-
untuksaatiniditigaminggupasca  disi Fariz tetap dipantau seiring
JOGJA - PemainU-21 andalan  operasi,lukadi operasi Farizsudah ~ berjalannya waktu. Hal ini untuk
PSIM Jogja Muhammad Fariz 100 persen membaik. "Tinggal menentukan kesiapan pemain
telah kembali ke lapang- p kami tunggupembentu-  asal Boyolali itu bisa kembali
ansetelah absen sekitar kan tulangnya balik se- ~ bermain di lapangan.
tiga minggu akibat ce- perti awal,” katanya ke- "Kalau untuk balik ke match,
derayang dialami. Fariz marin (9/11). line up, atau startingmain sama
sudah terlihat bergabung Adidya menjelaskan, - tim, itu masih kami pantau lagi
bersama Laskar Mataram sembari menunggupro-  untuk empat minggu ke depan
pada sfsi latihan rutin sespembentukantulang- perkembangannya bagaimana.
di Stadion Mandala Krida, Jogja - nya, saatini Farizjuga tetapakan ~Kamilihat duluapakah trauma-
sejak Kamis (7/11) lalu. berlatih seperti biasa untuk nya masih ada, terus lukanya,
Seperti diketahui, Farizmenga- mengembalikan kondisifisiknya. ~tulangnya, penyembuhannya
lami cedera saat laga kandang  "Fariz sudah bisa latihan se-  sudah berapa persen. Bertahap
melawan Persikas Subang(15/10)  perti biasa. Tapi dia masih ter- nantilatihannya,” ungkap Adidya.
* lalu. Saatitu, Farizterjatuh seki- ~ pisah dulu, terutama untuk  SementaraituFarizsendirimeng-
tar menitke-75 ketikaberupaya mengembalikan kondisi fisik. aku senang karena bisa kembali
merebut bola dari lawan, akan  Karena tiga minggu tidak ada  bergabung latihan bersama re-
tetapi upaya dari intersepnya  latihan fisik sama sekali’ ujarnya.  kan-rekannya. Ia pun berharap
gagal. Alhasil dirinyamengalami ~ Menurut Adidya, untuklatihan  kondisinya pulih lebih cepat.
cedera di bagian bahu kiri dan  yang dijalani Farizsaatinimasih  ”Fokus pemulihan kemarin ba-
sempat absen di beberapa per-  dalam tahap latihan ringan se-  nyakyang supportjuga. Jadisaya
tandingan PSIM. perti jogging, mengembalikan tambah semangat untuk segera
Dokter tim PSIM Jogja Adidya  bola feeling-nya, dan psikisnya. ~sembuh dan bergabungbersama
Rizky Pambudi mengungkapkan, ~Halitu dilakukan dengan tujuan  tim,” tandasnya. (ayu/laz/fj)
Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut
1. PSIM Jogja Netral Biasa Untuk Diketahui
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