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TERAS

Cacar Monyet

CACAR monyet (monkeypox)
adalah salah satu penyakit yang
disebabkan infeksi virus dari

- “kelompok yang serupa dengan
penyakit cacar. Penyakit ini
sebenamya telah ditemukan

" “oleh para iimuwan sejak tahun
1958.

Cacar monyet sering ditemu-
kan di negara Afrika Tengah dan
Afrika Barat, tetapi belakangan
ini penyakit ini kembali merebak
dibeberapa negara di luar Afrika,
termasuk Indonesia

Penyakit ini menular dan pe-
nularan bisa terjadi melalui he-
wan dan manusia. Penularan ti-
dak hanya terjadi dari primata ke
manusfa, tetapi juga bisa menu-
ar melalui paparan hewan lain,
seperti tikus hingga tupai yang
terinfeksi. 5

Di Indonesia, kasus Shcar
monyet pertama kali muncul pa-
da 20 Agustus 2022. Kemudian,
pada 13 Oktober 2023, pemerin-
tah kembali melaporkan kasus
cacar monyet. Kementerian Ke-
sehatan (Kemenkes) RI mengu-
mumkan, bahwa hingga Sabtu
(17/8/2024), terdapat 88 kasus
konfirmasi cacar monyet. Kasus

. tersebut tersebar di berbagai
wilayah. Kabar baiknya, dari
jumiah tersebut sebanyak 87 ka-
sus telah dinyatakan sembuh.

Terkait hal itu, Dinas Kesehat-
an (Dinkes) Kota Yogyakarta
memperkuat kesiapan SDM te-
naga kesehatan di wilayah itu.
untuk menghadapi potensi penu-
laran penyakit cacar monyet.

Kepala Bidang Pencegahan
+Pengendalian Penyakit, Penge-
lolaan Data dan.Sistem Informasi
Dinkes Kota Yogyakarta Lang
Unwanah mengatakan, pihaknya
telah meminta tenaga medis atau
perawat segera mengidentifikasi
dan melakukan tatalaksana apa-
bila menemukan gejala Kiinis mi-
rip cacar monyet serta melapot-
kannya ke Dinkes Kota Yogya-
karta,

Sementara bagi masyarakat
yang mengetahui gejala kasus
itu, dia berharap segera melas
porkan ke puskesmas terdekat.
Apabila ada kasus atau terduga
kasus, agar berkoordinasi de-
ngan puskesmas wilayah do-
misili pasien atau dengan LSM
sesuai dengan faktor risiko
pasien.

Selain memperkuat SDM,
menurut Lana, Dinkes Kota Yog-
yakarta juga memastikan ke-
siapan berbagai peralatan atau
logistik kesehatan guna meng-
antisipasi penanganan kasus
cacar monyet.

Ketua Tim Kerja Surveilans
Dinkes Kota Yogyakarta Solikhin
Dwi Ramtana menuturkan ke-
waspadaan terhadap kasus ca-
car monyet di Kota Yogyakarta
perlu_ digencarkan mengingat
frekuensi kunjungan dan mobili-
tas dari luar negeri yang tinggi
Apalagi, menurut dia, muncul
dugaan perubahan pola penu-
laran melalui kontak atau inter-
aksi langsung sebagaimana ka-
sus di Kongo pada tahun ini. (*)
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