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YOGYAKARTA (SINDO)-Ke-
sadaran orangtua akan gizi ba-
lita di Kota Yogyakarta masih
rendah. Hal yang lebih mem-
prihatinkan lagi, orangtua
khususnya bapak, dinilailebih
mementingkan konsumsi ro-
kok daripada membeli susu
buat anaknya yang masih ba-
lita. Padahal manfaat susu sa-
ngatlah besar bagi tumbuh-
kembang kecerdasan anak. 2
“Pemenuhangiziituinves- ¢
tasi bagi masa depan. Anak 3
vang cerdas tidak hanya ber- # /
potensi untuk kemajuan  MARCHING BAND ANAK: Kelompok marching band siswa SD
bangsa, tapi mencegah risiko  meramaikan acara peluncuran produk susu di Yogyakarta, kemarin.
kenakalanremaja,” kata
Wakil Ketua Tim Pengge-  yang bergizi bagi bayi kurang  nomi, tapi pola asuh yang ku-
rak PKK Kota YogyakartaTri  diperhatikan.”Padahal, kecu-  rangbenar;”terangnya.
Kirana Muslidatun di sela-  kupan gizi bagi balita menen- Sedangkan KepalaDepar-
sela peluncuran produk baru  tukanmasadepanbangsaini,”  temen Gizi Masyarakat Ins-
susu, kemarin. tegasnya. titut Pertanian Bogor (IPB)
Dia menyebutkan, dari ha- Saatini,ungkapdia,angka  Ali Khomzan menyebutkan,
sil pengamatan yang dilaku-  balita dengan gizi yang tercu-  jumlah balita dengan gizi ku-
kan jejaring PemerintahKota  kupidiKotaYogyakartatidak  rangbaikdiIndonesiamenca-
(Pemkot) Yogyakarta, tingkat ~ lebihdari30%.Dari25.800ba-  pai 4 juta jiwa. Dari jumlah
kesadaran para orangtua ini  lita yang ada, hanya 7.800 ba-  tersebut, 700.000 di antara-
tidaklebihdari50%.Sebagian . lita yang mendapat kecuku- nya menderita gizi buruk.
besar orangtua masih menge-  pan gizi, 18.000 balita gizi ku-  Pola gizi yang buruk ini dise-
depankan hal-hal tersier. Di  rang baik dan 0,2 % atau175  babkan, masyarakat kurang
antaranya, cari angsuran mo-  balita menderita gizi buruk.  sadar dan paham akan pen-
tor atau perabot rumah. Se-  “Dan ternyata balita dengan  tingnya mengonsumsi susu
dangkanpemenuhansusudan  gizikurangbaikinipenyebab-  untuk anaknya,” jelasnya.
makanan pendamping lain  nya bukan hanya karena eko- (arif budianto)
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