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PSIM Jogja Latihan
Malam untuk Adaptasi

JOGJA - PSIM Jogja akan melakoni laga perdana
babak 12 besar pada 6 Januari mendatang. Skuad
berjuluk Laskar Mataram ini dijadwalkan akan
bertanding malam hari pukul 19. 00 di Stadion
Gelora Haji Agus Salim, Padang, Sumatera Barat
untuk menjajal tim tuan rumah Semen Padang FC.

Menyambut laga itu, Pelatih PSIM Jogja Kas
Hartadi mengatakan dalam waktu dekat ini, para
pemainnya akan diajak untuk melakoni latihan ~ *
malam. Latihan ini dalam rangka adaptasi.
Sehingga, saat pertandingan sesungguhnya nanti
para pemain dapat bermain dengan nyaman.
"Yang jelas untuk adaptasi dan membiasakan
diri) ujarnya saat ditemui Radar Jogja di Ma-
guwoharjo Football Park, kemarin (27/12).

Kas Hartadi optimistis, para pemainnya dapat
menyesuaikan diri. Walaupun selama babak
penyisihan grup lalu PSIM Jogja tidak pernah
melakoni laga malam hari. " Tidak ada masalah.
Karena saya rasa semua pemain pernah ber-
main malam juga,” tegasnya.

Kas Hartadi juga mengaku latihan malam yang
akan dilakoni para pemain PSIM Jogja nantinya
hanya satu kali saja. Menginggat waktu persiapannya
sangat mepet. Latihan akan digelar Jumat (29/12).
Selanjutnya tim akan bersiap bertolak ke Padang.

Saatini, para penggawa PSIM Jogja sudah mema-
suki latihan taktikal. Khususnya dari sisi pertaha-
nan. Sektor inilah yang akan menjadi perhatian
utama. Dia juga masih akan terus mengenjot
latihan fisik untuk para pemainnya. Sebab di fase 12
nanti, waktu laganya sangat mepet dan sangat. .
menguras kondisi fisik pemain. (ayu/din/er)
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