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Warga Diminta Waspada1 Leptospirosis

YOGYA (MERAPI) - Men-
jelang musim hujan yang diperki-
rakan jatuh di bulan November
untuk wilayah DIY, Pemerintah
Kota Yogyakarta melalui Dinas
Kesehatan Kota Yogyakarta me-
ngimbau masyarakat untuk was-
pada terhadap penyakit Leptos-
pirosis. Masyarakat diminta un-
tuk selalu menjaga kebersihan
lingkungan agar tidak tertular pe-
nyakit vang disebabkan bakteri
Leptospira Interrogans itu.

Kepala Dinas Kesehatan Kota
Yogyakarta Emma Rahmi Aryani
menyebutkan, penderita Leptos-
pirosis umumnya terjangkit me-
lalwi air seni hewan yang terinfek-
si, seperti tikus, anjing serta he-
wan ternak lainnya. Berdasarkan
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Emma Rahmi Aryani

data Dinas Kesehatan Kota Yog-
yakarta di tahun 2023 ini masih
ditemukan kasus Leptospirosis
meskipun tidak sebanyak tahun
lalu. Sampai dengan bulan
Oktober ini, temuan Leptospirosis
sudah ada 22 kasus. Sedangkan di
tahun 2022 ada sebanyak 16 ka-
sus dan 2 kasus meninggal dunia.

Emma mengatakan, rata-rata

Leptospirosis akibat kurang mem-
perhatikan kebersihan lingkung-
an. Penyakit ini juga bisa masuk
melalui anggota tubuh yang
mengalami luka atau lecet yang
bersumber dari genangan air.
"Rata-rata pemilik rumah yang
menderita Leptospirosis ini dekat
dengan sawah, banyak beraktivi-
tas mengolah sampah ataupun
jarang memperhatikan kebersi-
han genangan air,” kata Emma di
Balai Kota, Selasa (24/10).

Ia berharap masyarakat lebih
peduli terhadap kebersihan ling-
kungan dan selalu menerapkan
pola hidup sehat. Selain itu,
Leptospirosis juga bisa dihindari
dengan rajin mencuci tangan, ter-
utama setelah memegang hewan
dan melakukan banyak aktivitas.

Ia mengimbau untuk warga
Kota Yogyakarta yang merasakan
gejala penyakit Leptospirosis
seperti sakit kepala, suhu tubuh
tinggi, nyeri otot, badan menjadi
lemas, serta mata memerah
segera memeriksakan diri ke fasil-

penderitanya terkena  jtas kesehatan terdekat. (C-12)-d
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