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Diinjak Pemain Malut United, Bhudiar Cedera ACL

Juga Kiper Sendri
karena Salah Jatuh
usai Bertubrukan

JOGJA - Dua pemain PSIM Jogja,
Bhudiar M. Riza dan Sendri Jo-
hansah mengalami cedera saat
bertanding lawan Malut United
FC di pekan keempat kompetisi
pengadaian Liga 2 2023/2024 be-
berapa hari yang lalu.

Menurut Ketua Tim Medis seka-
ligus dokter tim PSIM Jogja Rudolf
Noer kronolgi cedera yang dialami
Bhudiar. Penyebab utama cedera
yang dialaminya karena dilanggar
oleh pemain Malut United FC, Mu-
khammad Isaev. yang menyebab-
kan, Isaev diganjar kartu kuning
olehwasit. "Bhudiar dilanggar oleh
pemain lawan. Kaki pemain lawan
tersebut mengenai bagian tengah
tulang kering. Dengan posisi se-

ISTIRAHAT
PANJANG:
Bek sayap
PSIM Jogja
Bhudiar M. Riza
saat melawan
PSKC Cimahi
di Stadion
Mandala

Krida Minggu
(17/9). Bhudiar
terancam
istirahat lama
karena cedera
ACL usai
diinjak pemain
Malut United
Sabtu (30/9).

perti itu, kaki Bhudiar menekuk
ke dalam,” kata Rudolf Rabu (4/10).

Rudolf menjelaskan, Bhudiar
bahkan sempat cerita kepada-
nya, bahwa saat kejadian itu dari
kakinya muncul bunyi. Meskipun
begitu, Bhudiar ma-
sih ngotot. Dia ber-
\\ pikir bahwa ini
tidak akan parah.
4 Namun saat men-
y coba berdiri, dia

roboh lagi. "Apa

yang dilakukan Isaev

masuk dalam kategori berbahaya,"
tegasnya.

Sedang pada kasus Sendri, pe-
nyebab utama cedera bukan dika-
renakan kontak langsung dengan
Derrick Sasraku. Namun ketidak-
tepatan kaki Sendri saat mendarat
setelah duel udara menjadi faktor
utama tersebut. "Sebenarnya ben-

turannya dikepala. Namun karena

tubrukan itu, Sendri tidak bisa
mendarat dengan sempurna.
Karena pendaratan tidak sempur-
na tersebut, muncul cedera di kaki.
Bagian paling sakit dirasakan di
lutut bagian kanan,” ujarnya.
Tim medis PSIM Jogja telah meng-
ambil kesimpulan bahwa kedua
pemain ini perlu ditarik dari lapa-
ngan dan diperiksa lebih lanjut.
Kedua pemain diarftar ambulans
ke rumah sakit rekanan PSIM Jogja.
Kedua pemain itu dijadwalkan
akan bertemu dokter ortopedi RSA
UGM pada Kamis (5/10). Pemerik-
saan ini bertujuan untuk menge-
tahui sejauh mana cedera yang
dialami kedua pemain. Jika me-
mang mengalami sobekan, sejauh
manaimbas dari sobekan tersebut.
Pemeriksaan ini juga akan meng-
hasilkan opini silang dokter atas
cedera tersebut. Hal ini baik ka-
rena dengan hasil tersebut bisa

ditentukan bagaimana penanga-
nan yang harus dilakukan. Sejak
mengalami cedera, kedua pemain
sudah mendapatkan terapi pena-
nganan awal cedera. Dokter tim
juga berkoordinasi dengan fisio-
terapis untuk menjaga agar otot
pemain yang mengalami cedera

tetap dalam kondisi baik.
Selain Bhudiar dan Sendri, ada
beberapa pemain PSIM Jogja lain
yang masih dalam masa pemulih-
an cedera. Pemain tersebut adalah
Jajang Sukmara dan Wahyu Tri
Nugroho. Kedua pemain sekarang
kondisinya sudah membaik. Mes-

kipun begitu, kedua pemain ma-
sih belum bisa dipastikan kapan
dapat kembali merumput.

"Meskipun menorehkan keme-
nangan dengan Malut United.
Tapi, bagi saya ini adalah keme-
nangan yang mahal,’ tandasnya.
(ayu/pra/rg)
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