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Kemarau Panjang, Penderita |
ISPA dan ILI Meningkat

KOTA, Joglo Jogja - Pada  penyebab terjadinyapenyakit er, dap mgnjaga jarak,” un-
Agustus-September 2023  itu adalah kemarau panjang.  gkapnya, belum lama ini.
ini, terdapat peningkatan Untuk menghindari pe- Dirinya mengimbau
angka penderita infeksi nularan di masyarakat, kepada masyarakat,
saluran pernapasan akut Endang berpesan agar pen- untuk terus melakukan
(ISPA) hingga illness like ~ derita flu dan batuk wajib pola hidup sehat agar
influenza (ILI) di Kota Yo- ~menggunakan masker saat imunitas tubuh tidak
gyakarta. Disebutkan oleh  berinteraksi dengan orang menurun. Jika mengalami
Kepala Seksi Pencegahan lain. Sebab, penyakit ini bisa  flu dan membutuhkan kon-
dan Penanggulangan Pen-  ditularkan dari orang ke sultasi dan pelayanan kes-

yakit Menular dan Imunis-  orang melalui droplet. ehatan, masyarakat dapat
asi (P2PM dan Imunisasi) “(Flu, Red.) bisa dicegah  mengakses pelayanan pusk-
Dinkes Kota Yogyakarta, dan dihindari dengan men-  esmas terdekat.

Endang Sri Rahayu, faktor  cuci tangan, memakai mask- M Baca KEMARAU... Hal Il

Penyebab Meningkatnya /
Kasus ISPA dan ILI
pammg, karena udara yang kering

dupllnwmbual saluran pernapasan menjadi
lehih rentan terserang penyakit.

Pola hidup sehat yang menurun di masya-
rakat, terlihat dari berkurangnya kesadaan un-
tuk menggunakan masker dan menjaga jarak.

Transisi pandemi ke endemi. Sebagian
masyarakat sudah mulai lengah dalam
menerapkan protokol kesehatan

Polusi udara, karena dapat melemahkan
sistem kekebalan tubuh

Credit: freepik.com/joglojateng

CEGAH PENYAKIT ‘Salah satu anak saat mengunakan masker un- .
i ISPA dan ILI, beb waktu yang lalu. N
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Kemarau Panjang, Penderita ISPA
dan ILI Menlngkat

sambungan dari hal Joglo Jogja

Sementara itu, Kepala Pusk- ~capai 240 pasien. Sedangkan nya disebabkan kemarau pan- “Umu‘k mepghindarinya,
esmas Kotagede 11 Kota Yogy- per tanggal September 2023  jang. Melainkan adanya faktor ~ cukup kita menjaga da)_fa tahal?
akarta, Yusnita Susila Astuti sudah sebanyak 176 pasien. polahidup sehat i masyarakat. tubuh atau imunitas kita. Bagi
mengatakan, kunjungan pasien  Kalau dari jumlah kunjungan di  Selain itu, adanya tran%isi masa il:fu hamil selama masa kel
di Puskesmas Kotagede Il Kota ~ bulan Agustus-September 2023 pandemi ke endemi dima- dlsargnkan setiap f)glannya me-
Yogyakarta juga menunjukan  ada peningkatan kasus ILI mau-  na kebanyakan masyarakat menksakap kehamilannya. Jika
kenaikan. Khususnya pada pun ISPA, dibandingkan bulan tidak menggunakan masker, ~mengalami sesak nafas dan tan-

kasus ISPA dan ILL sebelumnya, terangnya dan polusx udara j )uga menjadi dalandalamnya, segeramengun-
“Untuk pasien ISPA atau ILI Ta katn- ingkatnya kasus  jungi fasilitas kesehatan terdekat;

pada bulan Agustus 2023 men-  ya kasus influenza ini tidak ha- ILI atau ISPA. pungkas Yusnita. (riz/mg4)
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