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On Fire

® Skuat PSIM Yogyakarta Siap Mental dan Fisik Lawan Bekasi City FC

SIM Yogyakarta terus mema-
P tangkan persiapan jelang laga

perdananya di Liga 2 2023/2024
kontra Bekasi City FC. Duel kedua tim
yang tergabung dalam Grup 2 itu akan
tersaji di Stadion Mandala Krida, Yog-
yakarta pada Senin (11/9) pukul 15.00
WIB.

Aleksandar Rakic dan kawan-kawan
terus bekerja keras meningkatkan
performa agar bisa meraup poin pe-
nuh pada laga pembuka itu. Apalagi,
pertandingan digelar di markas sendi-
ri. Tentu saja, para pemain tak ingin
membuat suporter kecewa.

Pelatih PSIM, Kas Hartadi mengata-
kan jika para pemainnya sudah siap
melawan Bekasi City FC. “Kami sudah

siap, secara keseluruhan tim sudah
siap di pertandingan perdana lawan
Bekasi City. Kita siap baik fisik, tak-
tik, maupun mental,” ujar Kas, Kamis
(7/9).

|Dijelaskan Kas Hartadi, jelang laga
melawan Laskar Kuda Hitam, pemain
hanya berlatih saat sore hari saja. “Se-
karang kami latihan setiap sore saja,
mulai hari ini (Kamis), kalau sampai ke
pertandingan. Kami kan main (lawan
bekasi City) juga sore,” ucapnya.

Ia memastikan para pemain dalam
kondisi fit dan stap tempur. Artinya,
tak ada lagi pemain yang mengalami
cedera. Kas pun berharap, situasi ini
bisa terus terjaga hingga hari H pertan-
dingan nanti agar dirinya leluasa me-

nentukan komposisi pemain. _

Eks pelatih Sriwijaya FC itu mengaku
telah mencari informasi tentang kom-
posisi skuat Bekasi City FC. Namun
saat ini, fokusnya hanya pada pemain-
pemainnya dalam menyiapkan tim.
“Yang penting kita persiapkan tim kita
dulu, kami fokus ke dalam,” kata Kas.

Jadwal ideal

Terkait jadwal kompetisi, Kas menga-
ku cocok. Pasalnya, jarak antar pertan-
dingan masih memungkinkan untuk
timnya melakukan pemulihan. “Wéktu-
nya sudah pas.Ada tujuh hari jadi bisa
untuk recovery. Tak seperti tahun lalu
yang jarak pertandingan bisa empat
hari,” katanya

Untuk diketahui, PSIM akan men-

jalani empat laga di bulan September.
Pertama, PSIM menjamu Bekasi City
FC Senin (11/9), PSKC Cimahi pada
Minggu (17/9), Perserang pada Minggu
(24/9), dan Malut United pada Sabtu
(30/9).

Kas, menilai empat laga awal di bu-
lan September itu menentukan lang-
kah timnya ke fase selanjutnya. Terle-
bih dua pertandingan di kandang yang
menurut Kas akan cukup berpenga-
ruh. Kas Hartadi pun menilai hal itu
bisa menguntungkan timnya.

Sebab, dua laga tersebut dipredik-
si tribun Stadion Mandala Krida akan
dipenuhi oleh para suporter klub ber-
juluk Laskar Mataram itu. “Dua laga
awal di home bisa menguntungkan

karena kita dapat dukungan suporter,
kita jangan sampai kehilangan poin,”
Jjelasnya.

Sebelumnya, Direktur Utama PSIM,
Yuliana Tasno, mengatakan jika PSS
terus melakukan persiapan jelang ber-
gulimya liga 2, terutama laga perdana

. melawan Bekasi City FC. “Saat ini kita

konsentrasi di home match tanggal 11
(September) nanti,” kata Yuliana.

Persiapan dari sisi teknis sudah ram-
pung lah ya semuanya, dari perizinan,
pendaftaran pemain dan lainnya. Dari
sisi venue puji tuhan kita dibantu oleh
panpel setempat dalam persiapan dan
mendapatkan penilaian cukup bagus
(dari verifikator) terkait stadion Manda-
la Krida,” imbuhnya. (mur)

DOK. PSIM
YOGYAKARTA

Halaman: 10

LATIHAN -

Pemain PSIM

Yogyakarta saat

i ‘ i ‘ H menjalani latih-
i an di Stadion

Mandala Krida
SISt Yogyakarta,

tempo hari.

Instansi

Nila Berita

Sifat

Tindak Lanjut

1. PSIM Jogja

Netra

Biasa

Untuk Diketahui

Y ogyakarta, 26 Juli 2026

Kepala

lg. Trihastono, S.Sos. MM

NIP. 19690723 199603 1 005



mailto:upik@jogjakota.go.id
http://www.jogjakota.go.id
http://www.tcpdf.org

