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DIWISUDA: Wisudawati mengikuti prosesi wisuda program Sekolah Orang Tua Hebat (SOTH), di Hotel Nueve,
Kota Jogja, kemarin (9/8). Wisuda tersebut bertujuan untuk mencetak orang tua hebat.

Diwisuda, Ibu Muda
Harus Lebih Bijaksana

JOGJA - Sebanyak 29 ibu
muda asal Kemantren Ngam-
pilan, Kota Jogja berhasil
diwisuda di salah satu hotel
di Kelurahan Suryatmajan,
Rabu (9/8). Seluruhnya
diwisuda usai dinyatakan
lulus menjalani pendidikan
di Sekolah Orang Tua Hebat
(SOTH).

Wisuda ini merupakan
gelaran wisuda SOTH per-
tama di Indonesia. Kampung
Suronatan, Ngampilan se-
belumnya ditunjuk menjadi
sasaran pilot project SOTH.
SOTH diinisiasi oleh Balai
Koordinasi Keluarga Beren-
cana (BKKBN) yang ditu-
jukan bagi para orang tua
yang memiliki balita.

Salah satu peserta didik
SOTH yang diwisuda Nabila
Amalia menjelaskan, akti-
vitas di SOTH sama seperti

di sekolah pada umumnya.
Dia bersama 28 ibu muda
lainnya menempubh 13 kali
pertemuan. “Dalam setiap
pertemuannya diajarkan
materi yang berbeda-beda
dengan durasi waktu dua
jam,” jelasnya ditemui usai
wisuda di salah satu hotel
di Kelurahan Suryatmajan,
kemarin (9/8).

Peserta pun diharuskan
mengisi presensi. Ada be-
berapa materi yang tidak
datang harus ada susulan,
seperti di sekolah. “Ada uji-
an, pre-test, ujian akhir,”
ujarnya., Rabu (9/8).

Menurutnya, 13 materi
yang disampaikan sejak
Februari hingga Juli 2023
itu sangat bermanfaat bagi
ibu muda seperti dirinya.
Ini lantaran*semua materi
yang disampaikan terbilang

lengkap. “Ibu-ibu juga ka-
dang sulit mengelola emo-
si. Setelah dapat ilmu di
SOTH harus lebih bijaksa-
na,” jelasnya.

Kepala Perwakilan BKKBN
DIJ Andi Ritamariani men-
jelaskan BKKBN selalu me-
miliki peran dalam setiap
siklus hidup manusia. Mu-
lai dari balita, remaja, hing-
ga lansia. SOTH juga turut
menggandeng akademisi
Fakultas Psikologi UGM se-
bagai pemateri pada SOTH.

“PerwaKilan BKKBN DIJ
berharap dengan SOTH yang
telah dilaksanakan dapat
memberikan dampak yang
baik terhadap perilaku orang
tua. Sehingga kita sebagai
orang tua tentu dengan anak
dan apa yang kita dapatkan
dapat diimplementasi,” ha-
rapnya. (isa/bah/zl)
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