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YOGYDKARYA

» KESEHATAN MASYARAKAT

#

Ajak Masyarakat Cerdas Gunakan Obat, Semaki Gelar Edukasi Kesehatan

SEGORO AmARTE

Acara edukasi bertajuk Gerakan Masy

Cermat) yang digelar di Kelurahan Semaki, Kemantren Umbulharjo, belum lama ini.

elurahan Semaki bersama Dinas
Kﬁesehatan (Dinkes) Kota Jogja
engadakan kegiatan edukasi
bertajuk Gerakan Masyarakat, Cerdas
Menggunakan Obat (Gema Cermat).
Kegiatan ini diikuti 30 orang dengan
tujuan memberikan pemahaman yang
komprehensif terkait
dengan penggunaan nAA
obat-obatan. ;
Lurah Semaki,
Kemantren Umbulharjo,
Arini Susetyowati
menyebut  kegiatan N—
tersebut diinisiasi Dinkes
Kota Jogja. “Waktu kami diajak, maka
kami langsung setuju karena tema
edukasi ini sangat penting. Belum semua
warga kami paham tentang bagai

katanya, Selasa (8/8).

Kegiatan yang bertujuan membentuk
Gema Cermat di Kelurahan Semaki,
menurut Arini, tidak akan berhenti pada
sosialisasi yang sudah diselenggarakan pada
Jumat (4/8). “Peserta yang kebanyakan
dari kelompok PKK setelah kegiatan

juga  berkomitmen
menyebarkan
pengetahuan  soal

penggunaan obat ke

warga lain,” ujarnya.

L& Gendong Pengetahuan

penggunaan  obat-
obat medis yang tepat,
menurut Arini, akan digencarkan di
kelurahannya lewat PKK. “Ke depan
PKK akan kami fasilitasi untuk

menyebarl an pemah yang

penggunaan obat kesehatan yang tepat,”

sudah diperoleh lewat kegiatan edukasi,

caranya bisa lewat posyandu sampai
kegiatan senam bersama,” katanya.

Selama ini penggunaan obat-obatan
di masyarakat, menurut Arini, terbatas
hanya sesuai kebiasaan dan pertgalaman
yang ada. “Selama ini terutama obat-
obatan yang ringan yang tidak dibeli
tanpa resep dokter yang dikonsumsi saat
demam itu didasari tanpa pengetahuan,
hanya berdasar pengalaman saja. Ke
depan kami harap masyarakat lebih
sadar dan waspada dalam penggunaan
obat-obatan,” katanya.

Gema Cermat Kelurahan Semaki,
menurut Arini, lebih digencarkan lagi
lewat beragam program yang ada. “Di
luar PKK akan lebih kami gencarkan
lagi karena memang penting, nanti
bisa dikolaborasikan dengan kelompok
warga lain,” katanya. (Triyo Handoko/*)
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