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Pemain PSIM Jogja, Yudha Alkanza (kanan) berupaya melewati pemain JK
United dalam laga pramusim di Stadion Mandala Krida, Jumat (21/7).

Laga Uji Coba untuk

Refreshing

JOGJA—PSIM Jogja terus bersiap
diri menghadapi kompetisi Liga 2,
salah satunya dengan melakoni laga
pramusim. Laga yang berlangsung
melawan klub Liga 3, JK United
itu berakhir dengan skor 4-1 untuk
kemenangan Laskar Mataram.

Pelatih Kepala PSIM Jogja, Kas
Hartadi, menjelaskan kemenangan
yang diraih anak asuhnya tak menjadi
soal dalam laga itu. Dia menganggap
bahwa pertandingan yang digelar di
Stadion Mandala Krida pada Jumat
(21/7) itu hanya sebagai ajang
hiburan sekaligus melihat sejauh
mana kemampuan fisik pemain.

“Skor tidak jadi masalah, yang
penting saya melihat sampai di mana
fisik pemain. Karena tujuan kami itu
untuk meningkatkan kondisi fisik
pemain yang utama. Kalau untuk
uji coba sekadar refreshing mereka
saja,” ungkap Kas, Minggu (23/7).

Juru taktik asal Solo itu menambahkan
laga pramusim melawan klub lokal
ini juga sebagai persiapan untuk
menyambut kompetisi pendek atau
pramusim klub yang rencananya
bakal diselenggarakan oleh PSSI
sebelum Liga 2 dimulai. Rencananya
pertandingan akan dilaksanakan pada
akhir bulan ini.

Kas menyatakan sejauh ini kemampuan
fisik pemain perlahan-lahan sudah
menunjukkan perkembangan yang
positif untuk memulai musim. Ke depan,
program latihan pemain masih tidak
jauh beda dengan yang sebelumnya.
Anak asuhnya masih akan digembleng
untuk memperkuat kondisi fisik.

“Masih dalam tahap peningkatan
kondisi fisik. Berikutnya kita masih,
karena kami juga baru tiga pekan.
Kami masih meningkatkan kondisi
fisik pemain, tapi kami masukkan
juga untuk taktik,” ujar dia. (vosef Leon)
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