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. — DISDIKPORA KOTA YOGYA SAMBUT BAIK
LAKI Usulkan Program Kesehatan Mental di Sekolah

YOGYA (KR) - Lembaga hatan mental," tandasnya.
Advokasi Keluarga Indo- Oleh karena itu Disdik-"
1nesia  (LAKI) bersama pora Kota Yogya akan me-
\ fayasan’ Rumpun Nurani nunggu program teknis
n nengusulkan program kese- yang diusulkan untuk ke-
h atan mental bagi anak mudian diaplikasikan. Ken-
di 'dik di sekolah. Melalui dati demikian, bukan ber-

pr "ogram tersebut harapan- arti saat ini di sekolah belum

ny "a sekolah menjadi tanpat i ada program kesehatan
ya ng semakin menyenang- KR-Ardhi Wahdan ~ mental melainkan kelak
ka n sekaligus membentuk LAKI dan Yayasan Rumpun Nurani be"sama bisa dikolaborasikan. Per-
kar akter yang lebih baik. Disdikpora Kota Yogya usai audiensi. kembangan mental di seko-

F ’enasehat LAKI yang ju-  ada persoalan yang berkait- dan memandang BK seba- lah tidak hanya ditangani
ga Dosen UGM Dr Bagus andenganmental siswama- gai sesuatu hal yang tidak bidang BK tetapi juga meli-
Riyoono MA, menjelaskan pi-  ka sekolah sudah memaha- menyenangkan  bahkan ~ batkan stakeholder lain.
hak: nya ingin membantu se- mi langkah yang harus di- dimusuhi. Deni mengatakan, pihak
kola h dalam membuat sis- lakukan serta pihak lain Plh Kepala Bidang Pem-  di luar sekolah yang kerap
tem yang mampu menjaga yang perlu dilibatkan. "Jadi binaan SMP Disdikpora Ko- terlibat antara lain Puspaga
keseihatan mental anak lebih pada membangunsu- ta Yogya Deni Sudaryanto —dan Puskesmas. Kedua lem-
didik . "Misalnya di sekolah  port system. Kalau adayang menyambut baik usulan baga tersebut memiliki kon-
ketik: 1 ada bullying maupun  bermasalah segera ditolong  tersebut. Menurutnya) hal selor yang juga memiliki
geng-geng itu kan sel®-, tetapi jika tidak ada ma- itu merupakan bagiandari kiprah terhadap pengem- .
narny a bisa memicu masa-  salah kita berikan penya-- tiga pilar pendidikan yakni bangan kesehatan mental
lah ya ng lain jika tidak di- = daran,” imbuhnya. sekolah, masyarakat, dan anak didik di sekolah. Bah-
tangar 1," tandasnya usai au- Di samping itu, keber- keluarga. LAKI serta kan Disdikpora Kota Yogya
diensi di Dinas Pendidikan adaan guru Bimbingan Yayasan Rumpun Nurani secara intensif melalui UPT
Pemucla dan Olahraga Konseling (BK)juga menja- merupakan bagian dari un- Unit Layanan Disabilitas
(Disdik pora) Kota Yogya, di bagian yang tidak ter- sur masyarakat yang (ULD) memiliki perhatian
Rabu (2'4/5). pisahkan dalam member- bergabung dengan sekolah. serius mengenai hal terse-

Oleh karena itu melalui samai perkemba_ngan men- "Kami sangat berterima but. "Slogan kami ialah pen-
prograna kesehatan mental  tal anak didik. Jangan sam-  kasih. Semoga ini menjadi ~ didikan inklusif. Bagaimana
diharapkan akan memu- pai peran BK hanya diter- awal untuk menjadikan se- semua anak didik dari
nculkan standar operasional  junkan ketika ada anak kolah sebagai tempat yang berbagai latar belakang
prosedur yang. bisa di- yang bermasalah. Hal itu semakin menyenangkan ba- - yang dimiliki mampu mem-
jadikAh panduan oleh pihak Jjustru akan menjadi penilai-  gi anak didik dan para guru  peroleh pendidikan dengan
sekolah. Terutama ketika an tersendiri bagi anak didik ~ sekaligus mendorong kese-  baik," katanya. (Dhi)-f
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