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EMPAT EMAS WALIKOTA CUP
FST Dorong Motlva51 Atlet
YOGYA (KR)- Menu- o j -® e {z
runkan 10 atlet kategori b o)
poomsae dan kyoruki,
Fighting Soul Taekwondo
(FST) bersaing dalam
Walikota Cup 2022 yang
berlangsung di GPR
Amongraga Yogya, Selasa
dan Rabu (27-28/12). Dari
10 atlet, empat di an-
taranya baru pertama kali
tampil pada kejuaraan
bersifat offline.
Anditya Rangga, foun KRt T
der FST mengaku bersyu- 441t pST peraih medali Walikota Cup 2022.
kur target dua emas ter- :
lampaui, meskipun ada emas. Dipersembahkan tas para ksatria dan
yvang meleset mengingat Ananda Radit, Fran- srikandi FST, khususnya
dua atlet tampil dalam kenzie, Almer Kemalio faktor psikologis yang
kondisi sakit satu hari se- (kyoruki) dan Muham- belum mencapai target
belum pertandingan. mad Farhan (poomsae). dan fisik yang harus di-
“Pencapaian ini makin Ada tambahan lima pe- genjot agar masuk target
memotivasi kami untuk runggu yang disabet Al minimal, sehingga di 2023
terus berbenah dan meng- Hazen Natta, Hasan abri- bisa lebih siap dan tampil
arah menuju proses latih- sam, Muhammad Nabil, ‘maksimal. “FST sudah di-
an serta psikologis yang Aurelio Razka (kyoruki) tunggu dua event, yakni
lebih matang lagi,” kata dan Zhafira Qisya (poom- Kejurkab Sleman di akhir
Rangga. sae). Januari dan speed kicking
Pada ajang ini, FST to- Pelatih FST, Devi Allicia  virtual Piala KONI Pu-
tal meraih empat medali akan memperbaiki kuali- sat,” ujarnya. (Yud)-d
Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut
Netral Biasa Untuk Diketahui
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