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» KETAHANAN PANGAN

YOGY)KARYA

Keparakan Populerkan Singkong

MERGANGSAN—Kelurahan
Keparakan mengadakan lomba
pengolahan singkong untuk
memeriahkan kemerdekaan,
Minggu (21/8). Lomba ini diikuti
oleh lima PKK di Xelurahan
Keparakan dan dimaksudkan
untuk mengajarkan ketahanan
pangan melalui singkong.

Berlokasi di di RW 09, Kelurahan
Keparakan, kreasi ibu-ibu PKK
pada lomba tersebut antara
lain membuat kroket, puding,
hingga kue tart berbahan dasar
singkong. Batasan nilai bahan
vang digunakan dalam lomba
olahan singkong ini maksimal
Rp30.000.

Lurah Keparakan Rina Budi
Prastiwi menyebut lomba tersebut
untuk kembali menggunakan
singkong sebagai sumber
pangan. “Dulu kan jadi salah
satu sumber pangan utama,
sekarang malah jarang diolah
makanya kami bikin lomba ini

Lomba menqolah singkong di Kelurahan Keparakan
dengan peserta anggota PKK, Minggu (21/8).

supaya masyarakat khususnya
ibu-ibu kembali mengolah
singkong,” katanya, Minggu.
Singkong juga dapat ditanam di
mana saja, jelas Rini, dan dengan
mudah bisa dipanen. “Kami pilih
singkong Kkarena bisa ditanam
kapan saja dan tahan musim,
sehingga cocok sekali dengan
ketahanan pangan,” ujarnya.
Dipadupadankan dengan
kreativitas, menurut Rini,

singkong dapat memiliki nilai
tambah lebih tinggi. “Jadi
berbeda dengan zaman dulu,
sekarang harus diolah dengan
kreativitas supaya lebih menarik
dikonsumsi,” katanya.

Ketua panitia lomba tersebut,
Bambang Satrio menjelaskan
peserta lomba sangat antusias
dengan kegiatan ini. “Mereka jadi
bersemangat mengolah singkong
lagi,” ujarnya. (friyo Handoko)
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