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MESKI BERADA DI BAWAH TARGET NASIONAL

Penanganan Kasus Stunting Libatkan Lintas Sektor

YOGYA (KR) - Penanganan kasus stunting di Kota Yogya
tetap menjadi program prioritas. Kegiatan tersebut bahkan
melibatkan lintas sektor agar hasilnya optimal.

Menurut Kepala Dinas Pemberdayaan
Perempuan  Perlindungan  Anak
Pengendalian Penduduk dan Keluarga
Berencana (DP3AP2KB) Kota Yogya Edy
Muhammad, Pemkot menerapkan kebi-
Jjakan melalui pendekatan kolaboratif an-
tara aspek sensitif dan spesifik untuk me-

tar 12,8 persen dan diperkirakan turun
pada tahun ini setelah dilakukan pen-
dataan ulang. Data itu lebih rendah di-
banding target nasional pada 2024 sebe-
sar 14 persen. Keterlibatan lintas sektor
pun diharapkan mampu mempercepat
target zero stunhng di Koiz Yoy&

Edy sensitif
untuk di]akukan

per
“Angka stunting di Kota Yogya sebe:
nya sudah berada di bawah tmget nasio-

dengan memberikan pemahaman kepa-

* nal. Tetapi, terus di-
lakukan agar tidak lagi ditemui permasa-
lahan tersebut,” jelasnya, Rabu (10/8).

da gtua yang memiliki anak berusia
di bawah dua tahun dan termd.lkasl

* stunting agar lebih h

miliki gizi yang cukup dan tentu saja se-
hat. Pemahaman orangtua terkait gizi
makanan sangat penting,” imbuhnya.
Selain itu, Pemkot Yogya juga
melakukan intervensi melalui APBD un-
tuk memberikan makanan tambahan
sekaligus menggerakkan masyarakat
dan pengusaha dengan program dapur
balita serta rel sehat. Sedangk

tauan diketahui bahwa kondisi tumbuh
kembang tersebut dipengaruhi oleh ke-
kurangan gizi, sehingga perlu didukung
dengan pemeriksaan kesehatan.

Di ing itu, i
tidak hanya dilakukan kepada anak ber-

' usia di bawah dua tahun, tetapi juga di-

lakukan sejak remaja karena kondisi

penanganan secara spesifik dilakuk

\peremp

yang kekurangan gizi
losis. Hal ini

bersama dengan dinas terkait, yaitu
Dinas Kesehatan yang melakukan pe-
mantauan langsung pada tumbuh kem-
bang anak. “Jika ada anak terindikasi
stunting, seperti berat badan kurang ser-
ta tinggi badan kurang, akan dilakukan
secara berkala,” terangnya.

karena remaja tersebut nantinya
berpotensn melahirkan anak yang stunt-

ing. Begitu pula kondisi lingkungan ma-
syamkat turut berpengaruh terhadap
kasus stunting. “Bahkan kasus pernika-
han dini juga bisa babkan atau

itu, Dinas Ki Kota™
Yogya telah berhasil memetakan kondisi
wilayah berdasarkan kasus stunting
yang ditemukan. Hasilnya dilakukan
klasifikasi berdasarkan zonasi atas ka-
sus stunting teghadap anak di bawah
usia dua tahun. Zona hijau merupakan
kelurahan dengan angka stunting ku-
rang dari 14 persen, kuning dengan
angka stunting 14-19 persen, jingga 19-
24 persen, dan merah lebih dari 24

persen.
+ Dari total 45 kelurahan yang ada di
Kota Yogya, sebanyak tiga kelurahan
masuk zona merah, yaitu Kotabaru,
Tegalpanggung, dan Mantrijeron. Enam

berpotensi melahirkan anak stunting.

kelurahan di zona jingga, delapan kelu-

Berdasarkan data, angka stunting di'’ asupan gizi yang diberikan. “Makanan In'ervenm terhadap asupan gizi juga Makanya pendekatan penanganan ha- rahan di zona kuning dan sisanya berada
Kota Yogya pada tahun lalu tercatat seki- - ‘yang diberikan kepada anak harus me-  akan dilakukan jika dari hasil peman-  rus melibatkan lintas sektor,” katanya. di zona hijau. (Dhi)-f
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