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Waspadai Wabah Flu Singapura Pada Balita

B Ratusan Kasus Terjadi di Kulon Progo dan Kota Yogyakarta

KULON PROGO, TRIBUN _ Rina menjelaskan, Flu Sebagian besar dari fasilitas
- Ratusan kasus flu Singa- Singapura memiliki gejala ~kesehatan tersebut banyak
pura ditemukan di Kabupa- yang berbeda dengan pe- menerima pasien bergejala
ten Kulon Progo sejak Ja- nyakit lainnya yang sama-  Flu Singapura.

nuari 2022. Sejak Januari sama disebabkan oleh . Hanya saja, fa menandas-
hingga awal Juli, tercatat virus. Flu Singapura me- kan, penyakit dengan nama
ada 237 kasus flu yang me-  nyerang kaki, tangan dan lain hand, foot, and mouth

nyerang balita dan remaja.  mulut. disease tersebut, tetap bisa

Kepala Bidang Pencegah- menular ke orang dewasa,
an dan Pengendalian Pe- dan remaja. Secara garis
nyakit Dinkes Kulon Progo, besar, Flu Singapura ini se-
Rina Nuryati, mengatakan rupa dengan flu musiman

hingga pekan ke-26, total * 4 . lainya.
ada 237 kasus Flu Singa-  Gejalanya selain “Cuma, gejalanya sela-
pura di wilayahnya. Enam ot 2 in sakit tenggorokan dan
kasus di antaranya, menye- demanm, itu biasanya ada
rang anak berusia dibawah  can demam, ity rvam merah yang tidak te-
18 tahun. > o rasa gatal, disertai lepuh-
Berdasarkan sebaran blasanya ada ruam  an ai telapak tangan, dan
kasusnya terdapat di 11 . telapak kaki. Selebihnya
kapanewon. DI antaranya, merah yang bdak itu nggak berbeda sama flu
Galur 71 kasus, Nanggulan  ferasa diser- musiman,” ujarnya.
(41), Sentolo' (30), Lendah 4+ . la pun memaparkan,
(25). Pengasih (23), Kokap tai lepuhan di tela- iunci pencegahan Fiu si-
(17). Wates (13), Girimulyo ngapura ialah penerapan
oy dan Famat 1o e Pak tangan, dan Rl T SRS
mudian, Kalibawang dan telapak khaki. hat (PHBS). Sebab, Flu Si-
Samigaluh masing-masing ngapura sangat rentan me-
3 kasus. Virus itu akan memper- nyebar lewar kontak kulit,
“Untuk Kapanewon Te- parah penderitanya jika uap air udara pernafasan,
mon hingga saat ini bebas daya tahan tubuh tidak = maupun air liur penderita-
darl temuan kasus flu si- baik. Bila menyerang anak, nya. :
ngapura,” ucapnya, Jumat blasanya tidak nafsu ma- “Sebenarnya, pencegah-
8/7. kan sehingga menyebabkan arinya pun sama dengan
kondisinya menurun. ~ Covid-19. Harapan kami,

fu'si- Y
MENANGKAL [ISsetmatiiiieig b

mukan di Kulon Pro- jin cuci tangan dan pakai
» go namun belum ada masker,” katanya.

® Kasus Flu Singapura kasus kematian aki- Belum ada laporan
ditemukan di Kulon Progo dan bat tertular penyakit  Di Gunungkidul, Dinkes
Kota Yogyakarta. tersebut. “Dari lapor- setempat mengeklaim hing-
Ada 237 kasus di Kulon Progo an rumah sakit, juga ga kini belum ada laporan
23 kasus diKola Yogya. tidak ada pasien flu tentang warga yang terjang-
@ Enam kasus di Kuion Progo singapura yang dira- kit Flu Singapura. Meski
menyerang anak berusia o AT Kita Rina: ek, maspsiat Al

. ::f:: e Sementara itu, da- bau untuk tetap waspada.
b uf‘;‘%a‘;anmn lam sebulan terakhir, Kepala Dinkes Gunungki-
@ Cole ™ e Reimogon Dinkes Kota Yogyakdr- ~dul, Dewi Irawaty, mengaku
o Aor M (2 mencatat adanya 23 belum mendapat laporan
oAl kasus Flu Singapura terkait warga yang terpapar
pada balita. Warga penyakit ini. “Saya tidak da-
pun diminta untuk pat laporan, tapi mungkin
mewaspadai sebaran saja ada.” kata Dewi dihu-
penyakit tersebut, se- bungi pada Minggu (10/7).
lain wabah Covid-19. Ia beralasan gejala dari
“Sepanjang bulan penyakit ini terbilang ri-
Juni sampai awal ngan. Hal ini menjadi pe-
Jull int ada 23 kasus nyebab warga tak banyak
di Kota Yogyakarta. yang melaporkan jika ada
ruam merah yang Sebagian besar, me-  yang mengalami Fiu Singa-

atal, disertai mang dialami balita, pura.

SEAMPSSIN atau usia anak-anak,  Dinkes Sleman juga be-
fak Karena daya tahan tu- lum mendapatkan lapor-
MESCITR TS M  buhnya masih belum an terkait penularan Flu
i flu musiman cukup kuat,” Singapura. Kepala Bidang
® Kunci pencegahan ujar Kepala Sek-  Pencegahan dan Pengen-
penerapan Pola Hidup Bersih . si (Kasi) Pengen- dalian Penyakit Menular
) dalian Penyakit Dinas Kesehatan Sleman,
Menular dan dr Khamidah Yuliati, me-
Imunisasi Dinas ngatakan, Flu Singapura
Kesehatan Kota Yog- pada dasarnya hampir mi-
akarta, Endang rip dengan flu yang lain.
Sri Rahayu. Penularannya bisa diantisi-
Data terse- pasidengan prokes 5 M se-
but, kata dia, perti halnya pada covid-19.
didapatkan dari “Jika memang sakit lebih
Puskesmas, ma-  baik mengisolasi diri untuk
upun fasilitas istirahat. Agar recovery-nya
kesehatan lain lebih cepat dan lebih baik."

di wilayahnya. Kata dia. (scplakalalz/rif)
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