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. Pada laga yang dilaksanakan di
Stadion Mandala Krida, Sabtu
(18/8), tim ‘Laskar Mataram’ mam-
pu meraih kemenangan telak
enam gol tanpa balas. Dari hasil la-
tihan bersama tersebut, pelatih
kepala PSIM Jogja, Imran
Nahumarury mengaku jika anak
asuhnya telah mengalami pening-
katan, terutama berkaitan dengan
fisik, meskipun belum 100 persen.

“Yang pasti saya selalu step by
step, day by day untuk progres
mereka luar biasa, terutama dari
fisiknya walaupun belum 100
persen karena baru dua minggu la-
tihan. Kita tidak berbicara sko-
rnya, ada beberapa momen yang
selama kita berikan di latihan bisa
mereka aplikasikan di lapangan,
tinggal kita harus matangkan la-
gi,” kata Imran.

Pada laga tersebut, PSIM men-
cetak dua gol pada babak pertama
melalui eksekusi penalti Aditya

ATASI TIM PORDA KULONPROGO

 Fisik Pemain PSIM Mulai Memngkat

YOGYA (KR) - Latihan PSIM Yogya guna persiapan
menghadapi kompetisi Liga 2 mulai menunjukkan hasil
positif. Kemampuan fisik pemain mengalami pening-
katan kala menjalani latihan bersama tim Kulonprogo
yang dipersiapkan untuk Porda XVI DIY.

Putra Dewa dan Johan Yoga
Utama. Sedangkan empat gol lain
yang sukses menggenapi keme-
nangan PSIM tercipta di paruh ke-
dua lewat Fauzan Fajri dan
Ocvian Chanigio yang masing-ma-
sing mencetak sebuah gol, serta
dua gol yang dicetak oleh Serdhy
Ephyfano.

Meskipun dalam latih tanding
berhasil mencetak 6 gol, tetapi
Imran akan tetap melakukan eval-
uasi terkait penampilan anak
asuhnya, baik penampilan mereka
saat menjalani sesi latihan
maupun penampilan saat men-
jalani latih tanding hari ini.
“Semua tentu kita evaluasi, dari
latihan, internal game apa lagi la-
ga latih tanding seperti ini,”
terangnya.

Terkait pola permaman yang
akan diterapkan pada timnya,
Imran mengaku jika sejak awal pi-
haknya telah membahas dengan

el
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Pemain PSIM, Johan Yoga (tengah) dlhadang pemain Porda

Kulonprogo.

para pemain agar memperhatikan
beberapa hal, mulai dari perta-
hanan hingga penyerangan.
“Defense kita di mana, attacking
bagaimana. Itu mereka sudah
lakukan walaupun belum 100
persen, tapi mereka sudah paham
apa yang saya mau” jelasnya.
Dengan waktu latihan yang
baru memasuki pekan ketiga, pi-

haknya akan terus mematangkan
lagi dan mulai latihan serangan
balik. “Karena kan kita tidak bisa
latihan defending seminggu, at-
tacking seminggu gitu, tapi seti-
daknya ini style of play kita seperti
ini. Ada defense, ada attack, ketika
mereka sudah paham, kita akan
tetap lakukan pengulangan lagi,”
pungkasnya. (Hit)
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Nilal Berita

Sifat

Tindak Lanjut

Netral

Biasa

Untuk Diketahui

Y ogyakarta, 18 Juni 2026

Kepaa

lg. Trihastono, S.Sos. MM

NIP. 19690723 199603 1 005

Halaman: 15



mailto:upik@jogjakota.go.id
http://www.jogjakota.go.id
http://www.tcpdf.org

