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Belajar dari Covid-19, Awasi sejak Awal

DI Kota Jogja, Dinas Kesehatan Ko-
taJogja terus memantau perkembang-
an virus Hepatitis misterius. Belajar
dari masuknya Covid-19, diawali dari
kasus kecil dan melonjak hingga ri-
buan. Potensi ini juga bisa terjadi
untuk Hepatitis.

Kepala Seksi Pencegahan, Pengen-
dalian Penyakit Menular, dan Imun-
inasi Dinkes Kota Jogja Endang Sri
Rahayu menjelaskan virus misterius
ini menyerang organ-organ pencer-
naan. Gejalanya berupa demam, mu-
al, muntah dan perut kembung.

Ciri-ciri lain adalah badan pegal-
pegal dan muncul warna kuning pada
ujung jari, sklera mata, serta wajah.
Jika ditemui adanya gejala-gejala ter-
sebut, masyarakat diminta untuk
melakukan pemeriksaan di puskesmas
maupun rumah sakit. “Kalau ditemui
adanya gejala, sesegera mungkin ke
rumah sakit,” jelasnya saat jumpa pers
di Balai Kota Jogja, Jumat (13/5).

Kepala Seksi Promosi Kesehatan
Masyarakat Dinkes Kota Jogja Arumi
Waulansari mengaku akan melakukan
sosialisasi kepada masyarakat. Berupa
penerapan protokol kesehatan di 45
kelurahan. Saat ini program baru ter-
laksana di tiga kelurahan di Kota Jogja.
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WASPADA: Dinkes Kota Jogja bersiap mewaspadai penyakit hepatitis misterius. Di
antaranya dengan menggalakkan gaya hidup sehat di masyarakat.

leaflet. Sasarannya adalah seluruh
Kelurahan di Kota Jogja. Berisikan edu-
kasi mengenai protokol kesehatan.
Adapula info grafis yang tersebar di
beragam platform media sosial. Hara-
pannya masyarakat menerima infor-
masi yang tepat dan benar. Tidak hanya
simpang siur. “Meski tidak ditemui
adanya kasus di Kota Jogja, masyarakat
diminta memahami pentingnya pen-
cegahan dan tidak panik,” katanya.
Mengingat virus Hepatitis ini keba-
nyakan menyerang anak-anak, pihaknya

juga berupaya melakukan sosialisasi
kepada sekolah-sekolah. Mulai dari
jenjang Paud hingga SMA.

Para penjamu makanan terutama
yang berada di kantin dan pedagang-
pedagang di sekitar sekolah juga diim-
bau untuk terus menjaga kebersihan.
Hal ini mengingat virus Hepatitis dapat
menular melalui asupan makanan
dan minuman.“Sekolah juga diminta
untuk siap sedia. Begitu ada laporan,
anak didik segera ditindaklanjuti,”
ujarnya. (isa/dwi/mel/pra/zl)
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