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DIY BELUM DITEMUKAN KASUS HEPATITIS AKUT

Dinkes DIY Imbau Orangtua Waspada

YOGYA (KR) - Dinas Kesehatan
(Dinkes) DIY belum mendapat la-
poran soal adanya kasus penyakit

hepatitis akut. Kendati demikian

masyarakat tetap diimbau untuk
hati-hati. Bagi orangtua yang memi-
liki balita atau anak-anak untuk
lebih memperhatikan protokol kese-
hatan saat membawa mereka (anak)
beraktivitas.

Karena sampai saat ini Kemen-
terian Kesehatan masih melakukan
investigasi melalui pemeriksaan
panel virus lengkap dan penyelidik-
an epidemiologi untuk mengetahui
penyebab dari penyakit tersebut.

"Sampai saat ini kami belum men-
dapatkan laporan terkait kasus hep-
atitis akut di DIY. Walaupun begitu
upaya-upaya pencegahan harus
tetap dilakukan. Untuk itu kami
menghimbau masyarakat (orang-
tua) agar lebih memperhatikan

aktivitas bersama. Termasuk mem-
berikan asupan yang sesuai usia
dan hygiene," kata Kepala Dinas
Kesehatan DIY, drg Pembajun
Setyaningastutie MKes di Yogya-
karta, Jumat (6/5).

Pembajun mengatakan, untuk
mencegah terjadinya penularan
hepatitis akut di masyarakat, orang-
tua perlu mengetahui gejala awal
penyakit hepatitis akut. Seperti
mual, muntah, diare berat dan de-
mam ringan.

Sedangkan untuk gejala lanjut bi-
asanya ditandai anak buang air ke-
cil seperti warna teh, buang air be-
sar seperti dempul dengan warna
pucat, dan warna mata atau kulit bi-
la diperhatikan secara seksama
akan berwarna kuning, Gangguan
pembekuan darah, kejang sampai
kesadaran menurun. Apabila anak

‘mengalami gejala tersebut, sebaik-

anak ke fasilitas pelayanan kese-
hatan terdekat untuk mendapatkan
diagnosis awal.

"Apabila ditemukan adanya tan-
da-tanda hepatitis akut pada anak.
Saya harap jangan menunggu sam-
pai gejalanya lebih berat. Karena
kalau gejalanya sudah berat apalagi
sampai terjadi penurunan kesadar-
an, pertolongan yang dilakukan di-
khawatirkan tidak optimal,” te-
rangnya.

Menurutnya, Dinkes DIY ber-
sama stakeholder terkait terus ber-
upaya memberikan edukasi dan so-
sialisasi berkaitan upaya pencegah-
an. Bahkan untuk mewujudkan hal
itu, pihaknya tidak bosan menya-
rankan agar orangtua untuk me-
ningkatkan kewaspadaan dengan
melakukan tindakan pencegahan.
Langkah awal yang bisa dilakukan
dengan menjaga kebersihan diri dan

Prokes anak-anak bila melakukan nya orangtua segera memeriksakan lingkungan. (Ria)-d
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