PEMERINTAH KOTA YOGYAKARTA

DINASKOMUNIKASI, INFORMATIKA DAN PERSANDIAN
Jalan Kenari No. 56 Y ogyakarta, KodePos 55165 Telp. (0274) 515865, 562682

EMAIL : kominfosandi @jogjakota.go.id

HOTLINE SMS: 081 2278 0001; HOTLINE EMAIL: upik@jogjakota.go.id;

WEBSITE : www.jogjakota.go.id

Media Radar

Tanggal: 31 Maret 2022

BIDIK

Peserta

City Tour
"Ngayogya
Cultural
Fun” dari
Serikat
Perusahaan
Pers (SPS)
mengikuti
jemparingan

di Ndalem
Ngabean
Resto,

ELANG KHARISMA DEWANGGA/RADAR JOGJA

Tak Sekadar Memanah, Jemparingan Punya Nilai Filosofi

JOGJA, Radar Jogja - Kekayaan budaya
dan kulirier Kota Jogja tak habis untuk
dicoba. Seperti olahraga tradisi jem-~
paringan. Tak sekadar memanah sa-
saran, tapi banyak nilai filosofisnya.

Seperti yang dirasakan oleh para ang--

gota Serikat Perusahaan Pers (SPS)
yang mengikuti City Tour "Ngayogya
Cultural Fun’, yang digelar Kundha
Kabudayan atau Dinas Kebudayaan
Kota Jogja. Selain diajak berkeliling
kota dengan sepeda, peserta juga di-
ajak mencoba langsung jemparing-
an. Dengan duduk bersila. Kemudian
juga diajak mencoba membatik. Juga

nDalem Ngabean, Jogja, kemarin (30/3).
Salah satu yang terkesan adalah Rianto
Ahgly. Anggota SPS asal Sumatera Utara
itumengaku sangat menikmati olah-
raga tradisional tersebut. Ia merasa
beruntung berkesempatan untuk men-
coba olahraga jemparingan ini saat di
Jogja. "Ini merupakan pengalarmnan me-
nyenangkan,” kata pria 51 tahun itu.
Menurutnya, saat mendengar penje-
lasan pemandu, olahraga jemparing-
an terlihat mudah. Namun, rupanya
jemparingan memiliki kesulitan ter-
sendiri. Dia menyebut, ada trik dan
teknik tersendiri supaya berhasil

an untuk mencoba terus,” ujarnya. la
pun berharap agar salah satu kebuda-
yaan Jogjakarta tersebut dapat selalu

_ lestari, karena menjadi potensi yang

baik bagi para wisatawan.

Kepala Kundha Kabudayan Kota
Jogja Yetti Martanti mengatakan, Kota
Jogja memiliki banyak tradisi dan
kebudayaan yang luhur. Salah satu-
nya adalah jemparingan. Jemparingan
adalah olahraga panahan tradisional
Jawa dengan gaya mataraman. Jempa-
ringan merupakan olahraga yang unik,
karena memanah dilakukan dalam
posisi dudukbersila. "Jemparingan bu-

nilai dan filosofi yang luhur,” ujarnya.
Menurut Yetti, unsur roso, fokus, dan
konsentrasi menjadi hal yang utama
dalam jemparingan. Hal tersebut ter-
tuang dalam filosofi pamenthanging
gandewa, pamanthenging cipto atau
manusia berkonsentrasi penuh pada
cita-citanya agar dapat tercapai.
Selanjutnya, Yetti berharap agar
jemparingan ini dapat le¥ih dikenal
aleh masyarakat Jogja dan para wisata-
wan. Bahkan, diharapkan para wisa-
tawan juga dapat merasakan penga-
laman memainkan jemparingan. "Bu-
daya ini harus tetap dapat lestari untuk

mencicipi aneka kuliner khasJogjadi menembak sasaran. "Saya ketagih-  kan sekadar olahraga, tetapi memiliki  generasianak cucukita” (*/cr5/pra/rg)
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