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ANTUSIAS - Puluhan warga lanjut usia antusias mengikuti pencanangan sekolah lansia di Purbayan, Kotagede, Kota Yogyakarta, Selasa (15/2).
- - - - - -
Sekolah Lansia Bikin Mereka Produktif-Mandiri
YOGYA, TRIBUN - Puluhan warga lanjut ~ binaan di aspek mental. kebugaran ba- Sementara itu, Kepala BKKBN DIY,
usia di Purbayan, Kotagede, Kota Yogya- ~ dan, pendidikan. serta kebutuhan rohani. ~ Shodigin mengatakan. Sekolah Lansia
karta antusias mengikuti pencanangan  Oleh sebab itu, lanjut usia pun membu-  sejatinya hampir mirip dengan giat-giat
Sekolah Lansia. Selasa (15/5). tuhkan pendampingan tersistematis. penyuluhan. Namun, bedanya, di Seko-
Program ini, merupakan inisiasi Pem- “Ya, pencanangan ini untuk menja- lah Lansia telah diterapkan kurikulum
kot Yogyakarta dan Badan Kependuduk- ~ wab kebutuhan itu, dan sebagai bentuk  yang jauh lebih tertata.
an dan Keluarga Berencana Nasional pendampingan bagi anggota BKL dalam “Pertemuannya juga sudah dijadwalkan
(BKKBN) DIY. meningkatkan keterampilan menuju  sebanyak 10 kali. Tapi, untuk penjadwa-
Wakil Wali Kota Yogyakarta, Heroe Po-  lansia tangguh. produktif. aktif. serta lannya, semua kita pasrahkan ke pengu-
erwadi menuturkan. Sekolah Lansia Stan-  mandiri,” ucap Heroe. rus BKL Delima 123, ya,” tandasnya.
dar 1 yang dicanangkan di Purbayan itu. Wawali pun berharap, pencanangan Selama mengikuti kegiatan belajar
ke depannya bakal dikelola oleh Bina Ke- ~ Sekolah Lansia di Kelompok BKL De- mengajar, para lansia bakal dibekali se-
luarga Lansia (BKL) Delima 123. Mencip- lima 123 ini bisa menjadi contoh, bagi ~gudang tips, untuk menjadi lansia yang
takan lansia tangguh dan produktif. men-  pengembangan-pengembangan 131 BKL  produktif. Selaras dengan sistern klasi-
jadi tujuan utama dari program tersebut.  lainnya di Kota Yogyakarta. Sehingga. ke  kal, materi yang disampaikan pengajar
“Jadi. BKL bakal méndidik para lansia. ~ depannya, bisa terbentuk lansia tang- pun dipastikan berbeda dan berkem-
agar lebih produktif, mandiri, dan tetap guh dan produktif di seluruh wilayah. bang dalam setiap pertemuannya.
bugar di usia senja.” jelasnya. “Harapannya bisa menjadi inspirasi. “Kami berharap. lansia-lansia yang ikut
la menyampaikan, kebutuhan lansia ti- agar pengembangan kegjatan dan pem- kegiatan ini bisa menjadi motivator bagi
dak sebatas dalam bidang kesehatan, tapi  berdayaan lansia bisa lebih meningkat. yang lain, demi mewujudkan lansia tang-
juga sosial kemasyarakatan, seperti pem-  serta meluas di Kota Yogyakarta.” urainya. ~ guh di Purbayan,” jelas Shodigin. (aka)
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