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» PENGABDIAN MASYARAKAT
WIROBRAJAN—Pandemi Covid-19 s ]
yang disebabkan virus Corona SARS-
CoV-2 sebagai virus menular yang
dengan cepat menyebar secara global
di dunia menunjukkan bahwa warga
usia lanjut (lansia) merupakan salah
;satu populasi rentan dalam infeksi
Covid-19. Disebutkan pula warga lansia
meningkatkan angka kematian dan
keparahan penyakit Covid-19.
Upaya pencegahan melalui penerapan
protokol kesehatan dan perilaku hidup
bersih dan sehat (PHBS) di era normal
ini sangatlah penting. Begitu pula pada
populasi rentan seperti warga lansia
dibutuhkan perhatian dan monitor
berkala terkait dengan faktor risiko
kardiovaskuler seperti hipertensi, . f :
diabetes mellitus.kim e : 3 .
Hal ini disampai okter Akrom 5
: PPM) Fakultas Farmasi UAD,
!lf;::y ;;';;5‘2;;“]&‘) l;m?g‘i‘}“ﬂ‘::; Mingqu (13/6) di Posbinda RW 09 Wu!::brajan 2V i
UAD, Minggu (13/6) di Posbindu RW  banyak, hal ini dirasa penting untuk  menggunakan suplemen vitamin
09 Wirobrajan. memberikan edukasi dan pend. dalam peni
dian pada untuk para kader kesehatan maupun potelm alam lamya seperti tanaman
oleh Tim Pengabdi Farmasn UAD yaitu kader posyandu lansia RW 09. obat keluarga juga dilaporkan dapat
dokter Akrom, ji, Ketua RW 09 k ‘meningkatkan imunitas, seperti jahe, sereh,
Zukhruf Saputri dan apoteker Susan bahwa kegiatan PPM Farmasi UAD ini ~ sambiloto, kunyit dan sebagainya. Hal
Fitria Candradewi bertujuan untuk sangatlah mendukung program RW 09, ini menjadi peluang untuk masyarakat
mengaktifkan kembali Posbindu di dan diharapkan dapat ingk dapat
area RW 09 Wirobrajan. derajat kesehatan warga RW 09 tanaman obat keluarga (’lbga]
Mengingat angka kejadian Covnrl 19 Wirobrajan, Jogja. Kegiatan PPM ini dihadiri pula’
di wilayah tersebut sempat ker Susan Fitria I oleh kader remaja yang tergabung
dan populasi warga lansia yang cukup masyarakat juga harus bijak da.lam ~ dalam Pemuda Muhammadiyah dan
iatul Aisyiyah Cabang Wirobrajan.
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Screening Kesehatan Dl (PCPM]
Kegiatan dilanjutkan dengan pelatihan [ dan ‘berharap melalui program un
screening kesehatan warga lansia terkait | | dapat mengaktifkan ler Remaja
dengan faktor risiko kardiov: : | Siaga ’Ihnggap Covnd 19 di wilayah
Mengingat angka kejadian hipel tersebut.
diabetes mellitus cukup ting ¥
warga lansia RW09, dl.hamp (5
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