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, Sehari Rerata Butuh 25 Dono

AKSI SOSIAL: Warga penyil covid-19 d

L ELANG KHARISMA |
| y Darah, PMI kota Jogja, Kotagede,
Jogja, Selasa (2/2). Plasma I dapat L buh derita Covid-19.

Lty P

JOGJA, Radar Jogja - Di masa BANGKIT
pandemi Covid-19ini, tugasPMI TTT,JN /20 peoe Alh
tak hanya melayani donor darah KORONA
saja. Kini juga melayani donor DI DIJ
plasmakonvalesen untuk pasien
Covid-19. Apalagi di Kota Jogja
kebutuhannya sangat tinggi. Pa-
dahal sulitmendapatkan pendo-
nor plasma yang lolos screening. .

Wakil Ketua Bidang Bencana
dan Humas Palang Merah Indo-
nesia (PMI) Kota Jogja Munif
Tauchid mengatakan, setelah
melalui berbagai tahapan screen-  * R
inglebih dari 100 pendaftaryang
datang. Diantaranya 93 pendonor
plasma yang lolos. Kebanyakan
pendonor plasma bergolongan
darah B, A, dan O
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Plasma Konvalesen
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25 Donor Plasma Konvalesen

Sambungan dari hal 1

"Kami yang masih sangat mi-
nim itu pendonor plasmayang
golongan darahnya AB,” katanya
usai menghadiri audiensi di
Balai Kota Jogja kemarin (10/2).

Munif menjelaskan dari ratusan
yang pendaftar donor plasma
konvalesen itu lantas dilakukan
screening tahap awal dan setelah
lolos. Selanjunya dilakukan pe-
ngecekan antibodi. Ada beberapa
faktoryang membuat gagal men-
jadi pendonor plasma. Di anta-
ranya posisi imun sedang turun,
bisajadi menjelang pengambilan
plasma kurang istarahat cukup.
Atau mengalami kekurangan ka-
dar hemoglobin (HB). "Bisa jadi
juga memang padawaktu cek siwab

antigen menuju positif;’ ujamya.
Padahal permintaan penyalu-
ram plasma konvalesen ini setiap
harinya sangat tinggi dan selalu
ada. Jika dihitung dari rata-rata
yang menghubungi PMI Kota
Jogja berjumlah 25 panggilan
setiap harinya yang masuk. Belum
lagi, permintaan dari luar DIJ
yaitu NTB, Jatim, Jateng, dan
lain-lain. "Untuk kota saja kita
belum bisa mencukupi. Karena
pengambilan plasma butuh
waktu 1-1,5 jam. Sehari paling
tidaklima pendonor untuk peng-
ambilannya. Itu kalau dengan
catatan berhasil,” jelasnya.
Sesuai prosedur, pendonoran
plasma yang berhak mentrans-
fusi adalah rumah sakit. Maka
permintaannya harus melalui

rumah sakit. Alurnya, rumah
sakitmembuat surat permintaan
plasma konvalesen kepada PMI
kota. Kemudian PMI kota akan
merespon surat tersebut. "Jadi
kalau ada yang datang sendiri
minta plasma pasti akan kita tolak.
Karena dia harus ditransfusi da-
ri rumah sakit,” terangnya.

Satu kantong plasma memiliki
masa kadaluarsa tiga bulan. Mes-
kipun khusus, tidak boleh lama
tersimpan khusus plasma kon-
valesen ini dan harus terdistri-
busikan langsung. Ini berbeda
dengan kantong darah biasa
padaumumnya. "Pada dasarnya
di PMI kota semua darah tidal
ada yang sia-sia karena pasti
habis. Tidak pernah ada darah
expired,’ tambahnya. (wia/§)
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