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Prokes Bantu
Efektivitas Vaksin

UMBULHARJO~Meskl
Vaksinasi telah bergulir beberapa
waktu lalu, protokol kesehatan
(prokes) tetap wajib dilakukan
oleh semua orang. Selain
mencegah persebaran Covid-19
akan membantu meningkatkan
efektivitas kesuksesan vaksinasi

Kepala Dinas Kesehatan
Kota Jogja, Emma
Rahmi menjelaskan
vaksin bukanlah
obat. “Pemberian
vaksin tidak serta
merta menjamin
seseorang tidak
terkena Covid-19. Tetapi
menjadikan seseorang memiliki
kekebalan untuk melawan
penyakit sehingga jika terkena
Covid-19, tidak menimbulkan
kesakitan yang lebih parah,”
jelasnya pada Rabu (27/1).

Prokes 5SM (memakai masker,
mencuci tangan dengan sabun,
menjaga jarak, menghindari

| kerumunan dan mengurangi

| mobilitas) menurut Emma

| menjadi poin penting untuk

; membuat vaksinasi efektif.

| Sehingga Emma mengimbau

i masyarakat menjalankan
prokes dengan benar. "Memakai

| masker dengan benar. Mencuci

‘ tangan dengan sabun dan air

‘ mengalir. Menjaga jarak aman,
menghindari kerumunan,
dan membatasi mobilitas,”
ujarnya. Selain itu Emma juga
mengimbau masyarakat untuk
menjaga imunitas dengan
gerakan makan bergizi, istirahat j—r—

cukup dan aktivitas fisik. cad
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Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut

1. Dinas Kesehatan

Netral Biasa Untuk Diketahui
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