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PTKM DIY, Berlanjut atau Stop!

HAMPIR 2 minggu, Pengetatan se-  dokter kebangsaan Inggris yang me-
cara Terbatas Kegiatan Masyarakat nemukan vaksin untuk melindungi ter-
(PTKM) se Jawa Bali diberlakukan, hadap penyakit menular cacar, tahun
termasuk di DIY yang akan berakhir  1796. Meski demikian, dunia baru
tanggal 25 Januari 2021, Ibarat PSBB menyatakan bebas dari cacar baru
jilid 2, di pusat kota Yogya khususnya tahun 1980. .
dari Tugu sampai Kraton Yogyakarta, Karena itulah, perlu kesadaran
setiap malamnya menjadi lengang. bersama untuk bisa menekan lajunya
Bakul angkringan yang biasanya seti-  virus dengan tetap melakukan 3 M,
ap malam penuh anak-anak muda, yakni memakai masker, mencuci ta-
khususnya wisatawan domestik se-  ngan menggunakan sabun dan
mentara ditutup. Hari pertama dipro- menghindari kerumunan atau menja-
tes sejumlah pedagang, karena di- ga jarak. Dan tak ada salahnya ditam-
anggap telah mengurangi pendapat- bah 1 M lagi, yakni makan yang sehat
an mereka. untuk menjaga agar tubuh kita imun.

Setiap malam kafe, rumah makan ~ Wajar kalau kemudian Raffi Ahmad
dan toko sudah menutup pintu mulai  yang menjadi salah satu wakil gene-
pukul 19.00. WIB. Meski begitu belum  rasi muda menjadi orang pertama di
semuanya tertib di kabupaten kota se vaksin, menjadi sorotan pedas karena
DIY, ada saja yang menggelar resepsi seusai vaksinasi sudah pesta ber-
pengantin walau berdampak dibubar- ~ sama treman-temannya tanpa pakai
kan hajatan tersebut. Sejumlah peng-  masker. Meski pembawa acara ini,
usaha yang nekat, terancam ditutup, kemudian minta maaf kepada Presi-
dan ternyata masih saja ada yang dendan masyarakat. A
melanggar. (KR 18/1). Menurut Mehteri Kesehatan Budi -

Kita masih belum tahu, kebijakan Gunadi Sadikin, pemberian vaksin se-
yang dilakukan untuk mengantisipasi  cara bertahap, baru akan tuntas 15 |
klaster libur panjang akhir tahun akan  bulan kedepan. Masih cukup Pan-
berlanjut atau tidak. Namun semua-  jang. Bulan depan, juga genap seta-
nya diberlakukan untuk kebaikan ber-  hun pandemic Covid-19 masuk Indo-
sama, memutus mata rantai penye- nesia. Hampir 12 bulan bulan rakyat
baran virus Covid-19. sudah bosan harus terus menerus di

PTKM memang tepat dilaksana- rumah. Masalah ekonomi, pariwisata,
kan, bukan hanya antisipasi klaster pendidikan gan sosial semuanya ter-

| liburan panjang. Namun juga bersa-  tekan. Sementara bencana ada saja

maan dengan gerakan vaksinasi yang datang, mulai kasus pesawat
yang dimulai 13 Januari lalu oleh Pre- Sriwijaya Air yang jatuh, banjir, gempa
siden Jokowi, Hari perdana vaksini-  bumi, gunung meletus, tanah longsor
sasi tersebut, menjadi seolah hari be- ~ yang memakan banyak jiwa. Semen-
sar. Semua media massa memuat tara rumah sakit hampir penuh sesak
berita besar-besar. Bisa dimaklumi, penderita, tenaga kesehatan banyak
vaksinasi adalah salah satu cara un-  yang gugur.
tuk menekan laju penambahan kasus Maka diperlukan kedisiplinan ber-
positif virus. . sama untuk menerapkan protokol ke-

I Vaksinasi adalah cara membangun  sehatan. Pejabat negara juga hatius 1+
kekebalan tubuh, membuat perlin- memberikan contoh, mengurangi [
dungan terhadap penyakit menular kunjungan atau pertemuan yang ber- il
(herd immunity). Tentu tidak serta dampak kerumunan. Kalau memang P
merta selesai suntik vaksin akan be- ada pejabat negara yang tidak mau |[]
bas Covid-19. Herd immunity inlah  divaksin, cukuplah diam, tidak periu &
minimal menahan 70 persen. Vaksi-  berteriak mengajak masyarakat agar j J

- nasi adalah cara kedokteran modern  tak mau dlvakgn‘ Yuk, mulai kita ban-
. yang ditemukan oleh Edward Jenner  gun'negeri ini kembali. ("4
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