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» PELESTARIAN BUDAYA
Rehatkan Badan dan Pikiran dengan Gamelan
GONDOKUSUMAN-—Setelah lebih tepat. “Rencana [menabuh masyarakat, Apabila Kemantren Gondokusuman
lama mengendap di gudang, gamelan] setiap jumat, sepulang “Sekarang di Gondokusuman — mendapat tamu untuk studi
seperangkat gamelan di Kantor ~ kantor. Apalagi sekarangistilahnya ~ kami hidupkan, yang penting  banding atau lainnya, maka
Kemantren Gondokusuman kembali ~ kemantren, kemantren identik  rekan-rekan senang dulu,”kata pegawai bisa menyambuinya
mendqmt “tuannya”. Di awal dengan keistimewaan DIY,” kata ~ Suradi. dengan bermain gamelan. Hal
tahun ini, para pegawai Kemantren ~ Suradi saat dihubungi Keterampilan menabuh gamelan  ini juga bisa digunakan saat ada
Gondokusuman mengeluarkan ~ secara daringpada g jugasebagai cara refreshing setelah ~ acara lain seperti ulang tahun
ggmelandarigudangdan menatanya  Senin (11/1). /’ sepekan bekerja. Harapannya, kota dan lainnya.
di pendopo. Saat masih | para pegawai “Yang penting juga wrip-
Menurut Mantri Anom bertugas di ﬁ Ganden bisa  lebih uripi [menghidupkan] budaya
Kemantren Gondokusuman Umbulharjo, % % {endorig segar dan  Jawa, siapa lagi kalau bukan
Suradi, para pegawai perlu Suradi juga w3 2 . " %% mengurangi kami. Apalagi [kami] orang
mendapat “sentuhan” seni. mengikuti kegiatan kadar stres pemerintahan. Sekarang kan
Awal-awal ini, para pegawai rutinmenabuh gamelan. Bedanya, dalam bekerja. “Refreshing muda-muda pegawainya, kami
masih bermain dengan bebas dahulu kegiatan ini setelah apel ~ pakai seni, nanti stresnya bisa latih budaya. [Agar] semangat
atau sebisanya. pada pagi hari. Di Kamantren hilang, paling enggak beban keistimewaaan benar-benar ada
la menyebutkan rencananyaakan ~ Gondokusuman, waktu kegiatannya ~ terkurangi,” kata Suradi. di kami. Tidak hanya masyarakat,
ada pelatih yang membimbing setelah pulang kerja agar tidak Selain itu, ada pula manfaatlain  tetapi juga pegawai pemerintahan ~
cara menabuh gamelan dengan  mengganggu pelayanan pada kata Suradi. (sirojul xnaficy
L Isr/Nemnnr!n Gondokusuman
Pegawai Kemantren condokusuman menabuh gamelan di area pen-
dopo Kemantren Gondokusuman beberapa waktu yang lalu.
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1. Kecamatan/Kemantren Netral Biasa Untuk Diketahui
Gondokusuman
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