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BERTEKAD PERBAIKI PRESTASI e I

Perpani Yogya Bentuk Tim Porda2022

YOGYA (MERAPD - Belum mampu meraih

prestasi sesuai dengan yang diharapkan pada
Pekan Olahraga Daerah (Porda) DIY tahun 2019,
Pengurus Kota (Pengkot) Persatuan Panahan
Indonesia (Perpani) Yogya mulai melakukan pem-
bentukan tim menghadapi Porda DIY tahun 2022,
Hal tersebut sebagai bentuk persiapan jangka pan-
jang untuk menjalani Pemusatan Latihan Kota
(Puslatkot) yang akan dimulai tahun 2021.
. Ketua Umum Pengkot Perpani Yogya. Wiji
Hartono mengatakan, pembentukan tim untuk
menghadapi Porda DIY sudah mulai dilakukan.
Sebagai tahap awal, pthaknya sudah menyiapkan
para atlet dengan memulai latihan.

"Kondisinya saat ini memang masih pandemi.
Namun sebagai persiapan jangka panjang menuju
Puslatkot tahun 2021 mendatang. kami sudah mu-
lai melakukan latihan rutin. Ya ini sebagai bentuk
keseriusan kami untuk meraih hasil yang bagus,”
katanya di Yogya, kemarin.

Melalui persiapan sejak dini tersebut, disebutkan
Wiji, diharapkan mampu meratih hasil sesuai de-
ngan yang diharapkan. Jika pada Porda DIY tahun
2019 kontingen Yogya hanya mampu meraih 3

Porda DIY tahun 2022 mendatang.

"Kalau dilihat dari nomor ymgdmermndmghn
dan hanya mampu merath 3 emas, tentu itu masih
belum sesuai dengan harapan. Kami sudah mela-
kukan evaluasi untuk meraih hasil lebih baik, salah
satunya dengan persiapan mulai tahun 2020 ini.
quapannyq agar bisa memperbaiki prestasi sebe-
lumnya.” yjarnya.

Lebih lanjut, Wiji menyampaikan bahwa medali
emas yang didapat dari nomor recurve beregu dan
tradisional, diharapkan mampu ditingkatkan, seti-
daknya minimal dipertahankan. "Nomor panahan
tradisional tetap akan menjadi fokus. Namun kami

juga sudah siapkan atlet di nomor compound putri

vang akan diproyeksikan bisa meraih hasil maksi-
mal,” lanjutnya.

Terkait intensitas latihan yang dilakukan bagi
para atletnya, Wiji mengungkapkan bahwa dalam
sepekan pihaknya menggelar dua sesi latihan.
Hanyva saja, tidak semua atlet berlatih dalam wak-
tu yang bersamaan. "Jadi kami hanya menggelar
latihan di hari Sabtu dan Minggu. Untuk menghin-
dari kerumunan, kami bagi dua sesi. Atlet yang
berlatih hari Sabtu, tidak perlu berlatih di hari

medali emas, maka diharapkan ada perbaikan pada  Minggu,” ungkapnya. (Oro)-f
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