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GERAKAN RELAWAN SEHAT RW 02 GOLO

PADA masa pandemi Covid-19, tumbuh
kembang anak khususnya Balita harus men-
dapat perhatian serius, mengingat Covid19
memberikan dampak pada berbagai sendi
kehidupan termasuk ekonomi dan kesehat-
an

Memahami kondisi ini, Relawan Sehat
RW 02 Golo Pandeyan Umbulharjo Yogya-
karta, melaunching Dapur Balita Peduli
Covid18, di Balai RW Golo belum lama ini.

Launching dilakukan Wakil Ketua Tim
Penggerak PKK Kota Yogya, drg Poerwati
Soetji Rahajoe SpBM. Ny Poerwati Heroe
Poerwadi menyebut, gerakan ini merupakan
yang ke-92. “Ini gerakan sederhana, yang
manfaatnya langsung dirasakan. Ini juga
menunjukkan bahwa konsep kaya itu, se-
berapa kita mampu memberi, apapun posisi
kita," katanya.

Dikatakan, dengan gerakan ini, ibu-ibu
akan mendapat edukasi dan menjadi ibu
cerdas. Lewat dapur balita, anak-anak akan
dipantau oleh orangtuanya. Selain menda-
pat makanan yang bergizi, juga ada meja
solusi yang akan membantu ibu-ibu dengan
konsultasi. Bila ada masalah, maka akan
mendapat pendampingan.

Pada launcing ini, juga dilakukan pemberi-
an makanan sehat dan bibit sayuran secara
simbolik pada ibu balita.

Libatkan Orangtua

Dapur balita tumbuh dari swadaya

masyarakat ,sebagai bentuk kepedulian ter-

’Launching’ Dapur Balita Peduli Covid-19

hadap lingkungannya.

Dapur balita peduli Covid-19 juga bertu-
juan memantau tumbuh kembang anak
melalui orangtua, selain itu secara sosial un-
tuk meningkatkan gotong royong peduli bagi
anak , sebagai individu yang rentan selama
masa pandemi.

Dan tujuan jangka panjang adalah, de-
ngan berbagi makanan yang bergizi secara
rutin diharapkan juga untuk p
stunting. Sebuah gerakan aksi sosial dari -
oleh-untuk masyarakat, dalam upaya pe-
mantauan tumbuh kembang bayi dan balita.

Kegiatan ini, tidak secara langsung meli-
batkan balita dalam kegiatannya seperti hal-
nya kegiatan posyandu. Kegiatan ini hanya
melibatkan orangtua bayi balita saja untuk
hadir ke dapur balita peduli Covid-19, selain
untuk mengambil makanan tambahan gizi

Juga untuk be de-
ngan Relawan Sehat, bisa sharing tentang
putra dan putri bayi/bali

Ketua RW 02 Golo, H Saefudin Zuhri me-
ngatakan semangat para relawan untuk
berbagi menjadi modal dasar Pember-
dayaan masyarakat di wilayah. Potensi
wilayah yang ada di RW 02 Golo seperti
Gandeng Gendong UMKM-nya, memberi-
kan support untuk kegiatan dapur balita.
“Respon warga sangat bagus, warga lang-
sung menyumbang bahan makanan
maupun uang yang diperuntukkan untuk da-
pur balita," tambah Saefudin. (Fia)-d

Waket TP PKK Kota Yogya, Ny Soetji Heroe Poe (e
berikan makanan dan bibi pada perwakilan ib
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Untuk Diketahui
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