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Terapkan PH

_ Pola Hidup Bersih dan Sehat
- (PHBS) dalam mengolah ba-
~ han pangan menjadi produk

makanan bisa meningkat-
kan nilai jual. Selain itu, bisa
juga menjadi faktor utama
dalam meminimalisir kasus
keracunan makanan. Imbas-
‘nya, dapat meningkatkan
pendapatan dan mengun-
tungkan pedagang.

Surveilans Dinkes Kota
- Yogya, drg Susi Kuscithawati
MZEKes mengatakan kepada
KR, Senin (1/6), bahan pa-
ngan yang aman dan bersih

- makanan tidak bisa ditawar
lagi. Karena dari bahan pa-
ngan yang baik dan aman
dapat menghasilkan produk
‘pangan yang bermutu.

Dikatakan Susi Kuscitha-

- wati, yang tak kalah penting
adalah penerapan pola hidup

- bersih dan sehat, mulai dari
penggunaan bahan, pengola-
han, pengemasan hingga pe-
masarannya. Penerapan PH-

ningkatkan nilai jual produk

BS, Tir

' YOGYA (KR) - Pene'rapan i

Kabid Probangkes dan SIK

untuk menghasilkan produk

BS juga diyakini dapat me-

~makanan, karena pembeli

Drg Susi Kuscithawdtx
MKes

percaya produknya pastn ber—
kualitas.
"Jika PHBS diterapkan se-

_cara baik dan benar bisa me-

! blsaferangka

makanan,” ujar Susi Kus-

cithawati. Karena itu, lanjut-

nya, Dinkes Kota Yogya
mengimbau kepada peda-
gang dan pengusaha makan-
an untuk menerapkan PHBS
dalam mengolah bahan pa-
ngan menjadi produk ma-

kanan yang hendak d:lperda-_

gangkan
Berdasarkan pemantauan
- Dinkes Kota Yogya, kasus ke-
racunan makanan terjadi

tkan Nilai Jual Pangan

88 guna meminimalisir kasus
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kanan katering, rumah ma-
“kan dan yang terakhir di ru-

karena keteledoran pembuat
makanan dalam mengolah
bahan pangan. Selain itu,
penerapan PHBS yang
belum maksimal. Padahal,
keamanan pangan, bukan
saja dari bahan pangannya
semata," tetapi bagaimana
mengolah, hmgga menge--
masnya.

"PHBS mutlak dllakukan

keracunan makanan,” tan-
das Susi Kuscithawati. Me-
nurutnya, PHBS juga bisa
membantu meningkatkan
nilai jual produk karena
makanan yang bersih dan se-
hat akan banyak dicari pem-
beli. Imbasnya, pendapatan.
dan keuntungan pedagang

Berdasarkan catatan D1-
nas Kesehatan,_kasus kera-
cunan makanan disebabkan
oleh mikroba, seperti bakteri
dan virus yang masuk ke ma-
kanan. Keracunan makanan
banyak terjadi di jasa ma-

mah tangga. Korban diderita
oleh orang usia dewasa hing-
ga anak- anak. (R»l)-h
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