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Pendampingan Lansia di Ngampilan

YOGYA (KR) - TP PEK
Kota Yogyakarta mengada-
kan road show pendamping-

"an lansia Kecamatan Ngam-
pilan dengan tema degener-
atif perkembangan lanslﬂ_ d_s,.-
lam fisik, pikiran dan psikis,
Jumat (24/7) di Pendapa Ke-
camatan Ngampilan. Matex_';
disampaikan oleh Wakil
Ketua TP PKK Kota Yogya Hj
Tri Kirana dan Ny Tugirah di-
ikuti TP PKK kecamatan, TP
PKK kelurahan, forum dan
paguyuban lansia se keca-
matan Ngampilan.

Menurut Tri Kirana pro-

- gram road show ke-14 keca-
matan se-Kota Yogyakarta
untuk memberi pembekalan
kepada lansia. ;

"Yaitu bagaimana lansia
menjadi sehat lahir dan ba-
tin," kata Tri Kirana sambil
menambahkan lansia di
Yogyakarta cukup banyak
kurang lebih 43.800 orang.
Diharapkan jumlah lansia

lebih dari 9 persen jum-
lah penduduk kota ini, men-
jadi potensi SDM yang baik
yakni lansia sehat dan

Lebih lanjut dikatakan

‘bahwa kegiatan lansia di

masing-masing RW adalah
posyandu lansia, olah raga
lansia, dan kesenian lansia.
Ada pula kelurahan yang su-
dah punya perpustakaan lan-

- gia dan beberapa kegiatan

(Nik)-e

Instansi

Nilal Berita Sifat

Tindak Lanjut

1. Kantor Pemberdayaan Masyarakat
2. TP. PKK/ Dekranasda

Positif Segera

Untuk Diketahui
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